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Farren, M. (2010): Tulporogve. Az amfetamin kulturtorténete. Konyvtakasztd Kiadd, Budapest

Mick Farren angol 0jsagiro, zenész tollabol sziiletett a Tulporogve, bemutatva az amfetamin
torténetét, atszove kulturalis, politikai vonatkozasokkal. A minddsszesen alig tobb mint 200
oldalas konyvet 13 fejezetre osztja irdja. Végigkovethetjiik az amfetamin elterjedésének tor-
ténetét egy olyan ember szemével, aki maga is részese volt ezeknek a torténéseknek. Tobb he-
lyen sajat élménybeszamoloival lehetlink gazdagabbak, belelathatunk nemcsak abba, hogyan
lett az amfetamin — és szarmazékai — ennyire elterjedt szer, hanem abba is, hogy a hatvanas,
hetvenes években miként valt a miivészek életének kedvelt kiegészit6jévé. ,,...igy emlékezett
a szpidfiiggd szokasos reggelijére: metedrin, piritos €s egy csésze jo erds kavé. Jomagam inkabb
egy pint Guinness-szel kezdtem a napot, mivel a gyomrom csak ezt tudta bevenni, mikdzben
borotvalatlanul, egy eszelds gyilkos tekintetével, mar harom napja ugyanabban a ruhaban ko-
szaltam Lemmyvel... olyan baratokat keresve, akik még ébren vannak, és hajlandok meghall-
gatni, miként szandékozunk feljutni a dicsdség cstcsara, €s miképpen ohajtjuk jovo keddig
meghdditani a vilagot” (80. 0.). Szerencsére egy j6 adag irdnia szorult a szerzdbe, ami kelle-
mes hangulatot kdlcsonoz a konyvnek.

Kezdve az anyag szintetizalasanak ¢és fejlesztésének torténetétdl, a szerzd egy egészen
elagazo fonalat probal tartani. A szer terjedését illetden a robbanast az 1937-es év jelentette,
amikor egy gyogyszergyar kifejlesztette a tablettaformat ,,Benny” néven. A teljesitmény fo-
kozasa miatt kezdték el nagyrészt olyan munkahelyeken hasznélni, ahol az emberek nagy
igénybevételnek voltak kitéve, igy a fizikai munkasok vagy a kamionosok esetében, vagy pél-
daul a filmes dgazatban. Anglidban a gyari munkasok korében valt kedveltté, akik a méasna-
possag lekiizdésére, mig a gépirondk fogyodkuras szerként hasznaltak. A 2. fejezetben kezdd-
dik a katonasag altali hasznalat taglaldsa, ami nem is nagyon fejezddik be a konyv végéig.
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A leirtak szerint a 20. szézad kis talzéssal 6sszes jelentdsebb haborujat ,,amfetaminkatonak™ vit-
ték véghez. A konyv egészére jellemzd, hogy szdmos érdekességet tiiz a sorok kdz¢, mint példaul
a csokival bevont amfetamin fogalmat, amelyet a pilotdknak adtak és ,,Fliegerschokolade”-nak
neveztek el. A katondak ¢€s a civil szféra mellett a vezetdk szintugy éltek a szerrel. A 3. fejezet
hosszasan taglalja Hitler amfetamin ,,gyogykezelését”; az orvosa allando jelleggel mellette volt,
¢s adott neki egy injekciot (kokain, folyékony amfetamin, gliikoz, tesztoszteron, esztraidol és
kortikoszteroid kombinécidja), e nélkiil ugyanis paranoias rohamot vagy diihkitorést kapott.
Mellette kisebb hangsulyt kap Kennedy, akinek az Addison-kor altali gyengeségét probaltak
leplezni amfetamin bevitelével, vagy a zenészek ,,vezetdje”, Elvis. A 4. fejezetben kifejezet-
ten ezt a témakort taglalja a szerzd; szamos olyan miivészt sorakoztat fel, akik az amfetamin-
¢lvezok csoportjahoz tartoztak. Megkiilonboztet zenei agakat droghasznalat szempontjabol,
ami véleményem szerint igen érdekes, bar kissé feliiletes szempont, igy a speedet a rock-
zenészek drogjanak tartja, mig a jazz miifaj sosem fogadta be ezt a szert. A késébbiekben is
megjelenik ez a fajta latdsmaod, amikor arrdl szamol be, hogy a droghasznalok kozott szintagy
megjelenik a sznobizmus — egyesek lenézik a speedhasznaldkat, mig 6k masokat néznek le.
Tobbszor is emlitést tesz arrdl, hogyan probaltdk lenyugtatni magukat: heroin, kiillonb6zo
gyogyszerek, nyugtatok. Az 5. fejezet helyet ad a hamis profétaknak, Charles Manson és Jim
Jones személyében, akik mindketten tomegeket buzditottak ongyilkossag elkovetésére. A konyv
egészén €érzddik egyfajta bizonytalan stilus, sok helyen drnyaltan megfogalmazott mondato-
kat olvashatunk, de a szerz6 maga is belatja, a konyv nem a hitelessége miatt irédott. A 6. fe-
jezet a Pokol Angyalai motoros klubrol szol, hogyan valtak az eléallitas és terjesztés klubja-
va, amely szerepet késobb egy mexikoi testvérpar vett at. A kovetkezd fejezetben képet
kapunk a speed €s a szexualitas, illetve a tudomany kapcsolatarol, ahol amfetamin- és
ex-amfetaminfliggdk szdmolnak be a szer hatasa alatti szexudlis élményeikrdl, megjelenik
a szerhez kotott homoszexualités és a ,,fehér bulik™ is, amelyek a kristaly szinére utalnak. Majd
a tudomanyt illetéen Shulginrél tesz emlitést, aki kezdeményezte az MDMA pszichoterdpia-
ban val6 alkalmazasat. Tobb terapeuta kovette 6t e tekintetben 1985-ig, mig be nem tiltottak
az MDMA-t. Helyet kap a konyvben az artalomcsokkentés fogalma, emellett az a nézet, hogy ha
az emberek hasznalni akarnak egy szert, akkor hidba a tiltas. A konyv utolso fejezetei kitekintést
adnak a jovO pszichoaktiv szerei felé, és olyan kételyeket vetnek fel, mint a ,,drug” szo6 kétértel-
musége. Megjelenik az oppozici6 a droghaboru és a gyogyszerek kozott; mekkora energiat fek-
tet a kormany a droghdboriba, mégis amfetamin tartalmu gyogyszereket irak fel ADHD-s gye-
rekeknek. E mellett kiilonbséget tesz a hatvanas, illetve hetvenes évek droghasznaléi és a mai
droghasznalok kozott; elobbiek a szert eszkozként hasznaltak, utdbbiak oncéllal. Az utolsé feje-
zet 0 kérdése: vajon milyenek lesznek a jovo drogjai, és a mostaniakra milyen at var?

Az amfetaminrol mint kémiai szerrdl is kapunk némi informaciot, bar e tekintetben érde-
mesebb a ma mar magyar nyelven is hozzaférheté tudomanyos forrasokhoz nytlni (lasd pl.
Ujvary és Demetrovics, 2009). Szintén sz6 esik a pszicholdgiai hatasokrol, koztiik a paranoid
téveszmék megjelenésérdl. Amennyiben végigolvassa az ember ezt a konyvet, felotlik benne
a kérdés: vajon a szerz0 nem esett-e maga is aldozatul az amfetamin hossza tava pszicholo-
giai hatdsainak. Osszeeskiivéselmélet-gyants sorok jelennek meg a kiilonbozé fejezetekben,
aminek a szerz0 is tudataban van. Idetartozik a politikardl alkotott kép, a gydgyszer vs. drog
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kérdés taglalasa, illetve amikor sz6 van a Pokol Angyalairdl, bdvebben, hogy mit tehetett volna
masképp a kormany, hogy ne keriiljon a drogterjesztés mexikoi kézbe, amely sokkal nagyobb
problémat jelentett a Pokol Angyalai tevékenykedéseinél. Ehhez a témakorhoz jegyezném meg,
hogy elindultunk az amfetaminhasznalé mtivészektdl kezdve a vezetokon at a hamis profétakig,
nem beszélve a haboruk és a tomeghipnozis fogalmairdl — a konyv elolvasasa utdn némiképp
olyan érzése van az embernek, mintha a 20. szazad tragédidinak alapja ezen szer és szdrmazé-
kai lennének, ami, be kell vallanunk, a jelenség jelentdsége jelentds eltulzasanak tiinik.

Osszességében véve érdekes olvasmany a Tilpordogve, bar a hitelesség, tudomanyossag
terén érzékelhetd hianyossagok miatt megfeleld kritikaval kezelendé. igy, ha szigortian tudo-
manyos munkahoz szeretnénk hozzajutni, akkor érdemes mas forrasokat is elévenni. Ilyenek
ma mar magyar nyelven is elérhetok, mind a szerhasznalok személyiségpszichologiai jellem-
z06inek kutatasaval (Demetrovics, 2007ab), mind a szerhasznélat kontextusaval (Demetrovics és
mtsai., 2008; Demetrovics €s Racz, 2008), mind pedig a hasznalat elterjedtségével (Demetrovics
¢s mtsai., 2008; Demetrovics, 2009) kapcsolatosan. Jelen kotetben azonban a leirdsok szamos
helyen inkabb szubjektivek, de mindenképp ,,életszaguak™ annyira, hogy mosolyt csaljanak
az olvaso arcara. Ez oka lehet annak, hogy végigkisérjiik a szerz6t miivén, e mellett nem art
belatni, hogy szines a szerhasznalattal kapcsolatos konyvek palettaja, amik a fiatalsag kezébe ke-
riilnek, keriilhetnek. A Tulporogve kovetkezetesen vezeti végig az 1. fejezetben megkezdetteket,
szinte egyik fejezetrdl gordiil a masikra a mondanivalo. ,,A szpid a semmiért kindl cserébe va-
lamit, ledonti a normalis hatdrokat, de ahogy telik az idd, valamiféle entropia 1ép mitkddésbe,
a dolognak ara lesz, és a koriilmények mind kevésbé tlinnek valosnak™ (194. o.).
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