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OSSZEFOGLALO

Hatter és célkitiizések: A tanulmany célja a gyermek- és fiatalkori blin6zés modellezésében
¢s kutatasaban kiemelt jelentdségii fejlodési paradigma és fejlodési modellek bemutatasa. Mod-
szer: A fejlédési paradigma kontextusba helyezése érdekében attekinti és értékeli a klasszikus
kriminologiai modellek koziil a fiatalkori blin6zés vonatkozéasaban kiemelkedd koncepciokat,
illetve a fiatalkortiakra vonatkozo pszichopatias fejlddési modelleket. Targyalja a fejlodési mo-
dellek gydkereit, alapvetéseit, kiilonboz6 tipusait. A fejlédési ut modellek koziil Moffitt, Pat-
terson és Loeber, a kontinuum modellek koziil Thornberry és Krohn, valamint Lahey és
Waldman modelljeit elemzi részletesen. Eredmények, kovetkeztetések: A krimindlis fejlodési
ut tipusokat, valamint a kriminalis fejlddés szempontjabol veszélyeztetd €s protektiv faktorokat
rendszerezetten foglalja 6ssze, €s a prevencio €s intervencio szempontjabol lényeges eleme-
ket hangsulyozza. Kitér a fejlédési paradigmaban kiemelt jelentdséggel bird jelenség, a rezi-
liens fiatalok fejlédésének elemzésére.

Kulcsszavak: gyermek- €s fiatalkori biindzés, kriminalis fejlodési modellek, fejlédési ut tipo-
l16giak és kontinuumszemlélet, reziliencia az antiszocialis fejléddésben, pszichopatias fejlodés

ALAPFOGALMAK ES
ALAPKERDESEK

A gyermek- és fiatalkori blindzés jelenségét
komplex keretben torekszem definidlni és ele-
mezni. A biintetdjogi keret és definicid ismer-
tetését kovetden targyalom a bilincselekmé-
nyek ismertté valasanak és rejtve maradasanak
problematikajat, a biinelkovetéssel kapcsola-
tos adatgylijtési modszerek lehetdségeit és
korlatait, valamint a bindzés és a pszichiatriai
zavarok 0sszemosasanak veszélyeit.

A blin6zés alapdefinicidja, hogy valaki
olyan tettet kovet el, mely az adott orszag
jogrendszerében blintetendd cselekmény.
Ezek olyan szandékosan vagy gondatlansag-
bol elkovetett, tdrsadalomra veszélyes tet-
tek, amelyek egyének, csoportok vagy az al-
lam jogait sértik, és amelyekért a torvény
biintetés kiszabasat rendeli el (Btk. 4. §).

Minden orszag jogrendjében szabalyozza,
hogy milyen életkort6l, milyen mdédon, mi-
lyen elvek mentén és milyen cselekmények
elkovetése miatt biintethetd valaki.
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Hazankban, mint a legtobb fejlett or-
szagban, elkiiloniil a gyermekkora, a fiatal-
koru és a feln6tt elkdvetd csoport, a gyer-
mekkor biintethetoséget kizard, illetve
korlatozé ok. Gyermekkoru elkdvetd nem
biintetheto, kivéve emberolés, erds felindu-
lasban elkovetett emberolés, testi sértés, rab-
las és kifosztas esetén, amennyiben a biin-
cselekmény elkovetésekor betoltotte a 12.
évet és rendelkezett a blincselekmény kovet-
kezményeinek felismeréséhez sziikséges be-
latassal (Btk. 16. §). A fiatalkortiak a 12—-18
éves korosztaly, 6k biintethetéek, azonban
mas elbanas szerint, mint a felnottek (Btk.
105. §). Az esetiikben érvényesiild ,,mas el-
banas elve” tobb, hazank altal is ratifikalt
ENSZ-dokumentumban deklaralt, kiemelke-
do6 ezek koziil a pekingi szabalyok néven is-
mert 1985-6s szabalyozas, tovabba az 1989-es
New York-i egyezmény. Alapvetd cél, hogy
a fiatalkortak korében a korrekcids cél érde-
kében intézkedéseket alkalmazzanak, és
a fogvatartast, a szabadsagvesztést minima-
lizaljak (Btk. 106. §). A 12—14 éves korosz-
talyban csak intézkedés alkalmazhato, a 14—
18 éves korosztalyban mar lehet biintetést
kiszabni, ami letoltendd bortonbiintetést is
jelent. A biintetési tételek azonban a felndt-
tekéhez képest kisebbek (Btk. 109. §).

Fontos kérdés, hogy hogyan hatarozzak
meg a jogalkotok a fiatalkortak esetében biin-
tetend6 cselekmények korét. Altalaban a fel-
néttekével azonos blincselekmény-kategoria-
kat alkalmaznak, azonban egyes orszagok
jogrendjében, erre kiemelkedd példa az Egye-
siilt Allamok, megjelenik a statusbiincselek-
mények csoportja. E cselekmények csak az
¢életkori status miatt biintethet6ek, csak a fia-
talkortiak esetében szamitanak buntettnek,
ezek kozé tartozik az alkoholfogyasztas,
a szokés, neveldkkel szembeni engedetlenség.
(Csemang¢, 2009; Bartol ¢és Bartol, 2009)

Megfigyelhetd, hogy a fiatalok csoport-
jéban vannak elterjedt, a fiatalabb generaci-
ora jellemz0 cselekménytipusok, mint az is-
kolai zaklatas, iskolai er6szak, cyberbullying,
illetve a mobiltelefonon készitett, megalazo
helyzetben felvett, majd megosztott fényke-
pek, videdk, mint a happy slapping vagy
a snuff videok (Csemané, 2009).

Kulcskérdés a téma szempontjabol, hogy
a tényleges biinelkdvetés mennyiben ismer-
het6 meg.

Ismertté valt blinozésnek nevezik a rend-
Orségi és ligyészségi adatokban megjelend
blincselekmények korét, rejtett, latens blind-
zésnek nevezik a nem leleplezett, vagy hiva-
talos szervnél nem bejelentett blindzést. Az
ismertté valt és a latens bilindzés aranyaira
nézve a szakirodalom egyontetli allaspontja,
hogy a hivatalos statisztika messze nem tiik-
rozi a tényleges blindzési aranyokat, sem
a felnott, sem a fiatalkort populacidban.
Becslések szerint a fiatalkoruak biintetteinek
86%-a rejtve marad (Huizinga, 1987; Bartol
¢s Bartol, 2009). A hivatalos eljaras elkertilé-
sének motivacidja a szakértok szerint a fiatal-
koruak esetében kiilondsen jellemz6. A fiatal
csaladja torekszik arra, hogy ne keriiljenek
renddrségi eljarasba, ne hurcoljdk meg a csa-
ladot és ne pecsételjék meg a fiatal sorsat.
Igyekeznek kartalanitani az aldozatot és meg-
gy0zni arrol, hogy tekintsen el a feljelentés-
tol, esetenként maga az aldozat nem kivan
¢lni a feljelentés lehetdségével (Csuri, 2008).

Mind a hivatalos, mind a rejtett blinelko-
vetési adatok gyljtésével és értékelésével
kapcsolatban felmeriilnek dilemmak. Az is-
mertté valt blindzés kapcsan fontos szem
el6tt tartani, hogy a blincselekmény indika-
toranak tobb tényezot is lehet tekinteni, és
ezek alapjan a jelenség kiillonbozo rétegei
rajzolodhatnak ki. Indikator lehet a feljelen-
tés, a nyomozas elinditdsa, a vaddemelés és
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maga az elitélés. Az adatgytijtés soran alkal-
mazhatunk gyenge kritériumot, amikor
a gyanusitottat vizsgaljuk, vagy erds kritéri-
umokat, amikor az elitélteket vizsgaljuk,
azonban az adatok értelmezésekor ezt figye-
lembe kell venni. Antiszocialis tendenciakat,
devians viselkedést jelezhet mar a gyanusi-
totti status is, azonban ténylegesen biindz6-
nek csak jogerds itélet utan tekinthetiink va-
lakit. A kiilonb6z6 kritériumcsoportokba
tartozokat nem javasolt egységesen kezelni.

A rejtett blindzési adatok feltardsa esz-
szencialis lenne, altalaban a potencialis el-
kovetdk korében onbeszamolds maodszerrel
kisérlik meg ezt felmérni (Bartol és Bartol,
2009). Az alapveté nehézség, hogy a nem
leleplezett biincselekményrdl az elkdvetdnek
nem all érdekében beszamolni (hiaba evi-
dens kutatasetikai szempontb6l az anonimi-
tas biztositasa, ezzel szemben bizalmatlasag
vagy fenntartasok jelenhetnek meg). A rejtett
blindzésre vonatkozo6 adatokat lehet az dldo-
zatok megkérdezése Utjan is szerezni, az al-
dozatkutatasok azonban lényegesen kevésbé
elterjedtek, és kevésbé pontos adatokat szol-
galtatnak.

A fiatalkori blindzés fogalmi kérdéseinek
targyalasakor a szakirodalomban kiterjedten
foglalkoznak a biinelkdvetés és a pszichiatriai
zavarok Osszemosasanak problematikajaval
(Bartol és Bartol, 2009). Felhivjak a figyel-
met annak a veszélyére, hogy az 6sszemosas
kovetkezménye a blinelkovetés patologiza-
lasa, ami kihat a feleldsség, a felelsségre vo-
nas értelmezésére és a blintetés vs. orvosi
kezelés kérdéseire is. Le kell szogezni, hogy
a biinelkdvetés 6nmagaban nem pszichiat-
riai probléma, azonban egyes pszichiatriai
zavaroknak tlinete lehet. Lényeges elkiiloni-
teni az izolalt egyszeri és az izolalt ismételt
blinelkdvetést az antiszocialis viselkedéstol,
az antiszocialis személyiségzavar prekurzor

jegyeitdl, az externalizalo zavaroktol, az op-
pozicids zavartol €s a viselkedési zavartodl.

A FIATALKORI BUNOZES
ERTELMEZESE A KLASSZIKUS
KRIMINOLOGIAI MODELLEKBEN

A fejlodeési paradigma és a fejléddési model-
lek elemzése elbtt érdemes attekinteni azokat
a klasszikus kriminoldgiai modelleket, ame-
lyek foglalkoznak a fiatalkori bindzéssel, 1l-
letve érdekes implikacioik lehetnek a fiatal-
kora blindzok fejlodésére nézve. A klasszikus
kriminologiai modellek szocioldgiai vagy
kriminologiai paradigmaban tarsadalmi,
strukturalis tényezokre fokuszalva, makro-
szinten, illetve egyéni folyamatokra foku-
szalva, mikroszinten ragadjak meg a biin6zés
jelenséget. A legnagyobb hatdsu elméleti
iranyvonalakat az alabbi nagy csoportokba
sorolhatjuk: klasszikus, racionélis dontési
modellek, szocialis dezorganizacié model-
lek, kényszer modellek, cimkézés modellek,
kontroll modellek, tovabba kritikai modellek,
mint a konflikus, marxista és feminista mo-
dellek, illetve egyéni, pszichologiai modellek
(Cullen, Agnew, 2002; Aker, Seller, 2004;
Bartol és Bartol, 2009). Az egyes megkdze-
litések eltérnek a tekintetben, hogy céloz-
zék-e a fiatalkori blin6zést kiilon kezelni
a felndttkoritol, illetve, hogy milyen komplex
magyarazoelveket keresnek. A kovetkezok-
ben kiemelem a fiatalkoruak blinozése és
a fejlédési paradigma kontextusba helyezése
szempontjabol legfontosabb modelleket.

A csalad kulturdlis kornyezetvaltasa és
tarsadalmi poziciovaltasa vezet Thomas
klasszikus, szocialis dezorganizacidé modell-
jében a devians viselkedés €s a blinzés meg-
jelenéséhez (Kubrin, 2009). A tarsadalmi kor-
nyezet valtozasa kovetkeztében egy adott
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szubkultura értékei, normai elvesztik ereji-
ket, elértéktelenednek, a csalad nem tud meg-
feleld Utmutatast, irdnytlit nygjtani a gyere-
keknek, nem tud megfelelé kontrollt
gyakorolni tagjai felett, nem tudja ellatni szo-
cializacios funkcioit. A csalad értékkozveti-
t6 szerepének csokkenése, a csaladi kontroll
deficitje vezethet devians, blindz6 viselkedés
megjelenéséhez.

A fiatal lakohelye, lakokornyezete és az
ott elérhetd felnéttmodellek toltenek be meg-
hatarozé szerepet a fiatalkori biin6zés ma-
gyarazataban a Park ¢és Burgess-féle kon-
centrikus zonak elméletben (Bartol és Bartol,
2009). A blin6zok lakhelyének térképezésével
azonositottak olyan teriileteket, ahol kon-
centraltan, kiemelkedden sok blindzo élt, eze-
ket nevezték koncentrikus zondknak. A bii-
nozés ,,melegagyanak” tekintheto teriileteken
¢16 fiatalok blindzok koézegében nének fel,
a blin6z61 modell tanulasa kézenfekvd és
a blinozo6i életvitel hagyoméanyozodik.

A fialok céljai és azok elérési lehetOségei
kozott megjelend diszkrepancia, fesziiltség
vezet a blin6zd viselkedés megjelenéséhez
a kényszerelméletekben. A mertoni klasszi-
kus kényszerelmélet alaptétele, hogy a tarsa-
dalmi szempontbdl kivanatos célok és érté-
kek, illetve elérési lehetdségeik kozott
diszkrepancia van, a célok elérésének lehe-
t0ségei nem mindenki szamara adottak (Mer-
ton, 1938). Ha a célok elérésében valakinek
nem lesz modja a legitim utat valasztani,
a torvénytelen eszkozokkel fog élni. A mer-
toni alapmodellt Agnew fejlesztette tovabb
integralt kényszerelméletében (Agnew,
1992). A fiatalok szdmara kivanatos célok,
mint felndttprivilégiumok megszerzése, az
autondmia demonstracidja, a kedvezo tarsas
pozicio elérése, nem mindig vagy nem kony-
nyen érhetdek el. A fiatalok észlelhetik ugy,
hogy legélis eszkdzokkel nem jutnak koze-

lebb a célokhoz, és ugy dontenek, hogy tor-
vénytelen eszkozokkel fognak élni.

A fiatal stigmatizacioja onbeteljesitd jos-
latként vezet a deviancidhoz a cimkézés mo-
dellekben. A klasszikus lemerti és beckeri
cimkézéselméletek feltételezik (Becker,
1963), hogy ha a kornyezete valakit devi-
ansként értékel és deviansnak cimkéz, akkor
a személy azonosul ezzel, és 6 maga is devi-
ansként tekint magara, és ennek megfeleléen
fog viselkedni. A cimke Onbeteljesitd joslat-
ként mukodik és devians viselkedéshez vezet,
ami még inkabb erdsiti a stigmat. Lényeges
azonban figyelembe venni, hogy a serdiilék
szamara a devians cimke lehet, hogy értéket
képvisel és nem stigmaként hat.

A tarsas interakciok, a tarsaktol jovo meg-
erOsitések formaljak a devidns viselkedést
a szocialis tanuldselméleti alapokra épitd
modellekben. A klasszikus sutherlandi dif-
ferencialis asszociacid modell, illetve ennek
tovabbfejlesztett verzidja, Aker differencialis
asszociacid megerdsités modellje a megfi-
gyeléses tanulas €és az operans kondicionalés
szerepét hangstlyozza a fiatalok blindzésének
kialakulasaban és fennmaradasaban (Aker és
Seller, 2004). A referenciaszemélyek ¢és a kor-
tarsak részérol érkezo proszocialis és devians
viselkedési modellek, valamint a proszocia-
lis és devians viselkedésformakra érkezd
megerdsitések aranya kritikus a deviancia
megjelenése és fejlddése szempontjabol.

A tarsadalmi kontroll és dnkontroll hia-
nya vezet a bindzéshez a kontroll modellek-
ben. A kontroll modellek szerint kiilonboz6
tarsadalmi €s egyéni kontrollagensek fogjak
vissza az embereket a biindzéstdl, ami egyeb-
ként altalanos lenne. Hirschi tarsadalmi kont-
roll modellje kifejezetten fiatalkoruakra fo-
kuszal (Pratt és mtsai, 2011). Feltételezi,
hogy a csaladi szocializaci6 hianyossagainak
kovetkeztében a személyes €s a tarsadalmi



A gyermekkori és a fiatalkori biinozés fejlodési modelljei

61

1. tablazat. A fiatalkori biindzés a klasszikus modellekben

Modell

Koncepcio a fiatalkori blindzésrél

Thomas — szocialis
dezintegracio

A csalad szocialidziés funkcidi nem mikodnek megfelel6en, normdk, értékek
kozvetitése, interiorizalasa hidnyzik

Park, Burgess —
koncentrikus zonak

Lakohely kiemelt szerepe, lakohelyen él6 felnétt blin6z6i modellek hatasa —
utdnzds

Agnew — integralt
kényszerelmélet

A feln6ttstdtus privilégiumainak megszerzése érdekében eszkdzként jelenik meg
a blin0zés, vagy devidns csoporttagsag esetén a devians csoport elfogadasa,
elismerése és pozicidszerzés érdekében jelenik meg a b(inzés

Lemert, Becker —
cimkézéselmélet

A fiatal devidansként torténd cimkézése dnbeteljesits joslatként miikodik

Sutherland, Aker —
differencialis asszociacio
megerdsités elmélet

Szocialis tanulds soran proszocialis és devidans modellek és a referenciaszemélyek,
kortarsak részérél jové megerdsitések meghatarozdak, megfigyeléses tanulas,
operans kondicionalds vezet blin6zéshez

Hirschi — tarsadalmi
kontroll elmélet

Tarsadalmi és személyes kontroll hidnya, kora gyerekkori szocializacios deficit
meghatdroz6

Gottfredson, Hirschi—
b(in6zés altaldnos Imélete

Onkontrollfunkciék deficitje, kora gyerekkori szocializaciés deficit vezet
blin6zéshez

kotelékek elégtelenek, nincs megfeleld sze-
mélyes kotddés, nincs valodi elkdtelezodés
konvencionalis értékek irant, nincs tényleges
bevonodas konvencionalis, proszocialis teveé-
kenységekbe, és altalaban hidnyzik a meg-
gy6z0dés a tarsadalmi szabalyok, torvények le-
gitimitasdban. Azok a kotelékek, amelyek
kontrollerdvel birhatnak a viselkedés szaba-
lyozaséban, elégtelenek. A kontrollperspektiva
keretében Gottfredson és Hirschi a blindzés
altalanos elméletében az onkontrollfunkciok
fejlettségéhez és miikodéséhez kapesoljak a de-
vianciat, €s a kora gyerekkori fejlodés szerepét
hangsulyozzak (Gottfredson és Hirschi, 1990).
Az Onkontrollfunkcidk deficitje mellett
a helyzeti tényezoket tartjak meghatarozonak
a blinozésben.

fme egy 6sszefoglalo tablazat a fiatalko-
r1 blinozés értelemzésének sarokpontjairol
a klasszikus kriminolégiai modellekben
(1. tablazat).

A targyalt modellek a fiatalkori blindzés
hatterében azonositanak tarsadalmi, struktu-
ralis tényezoket, tarsadalmi reakcidomaodokat,
kontrollfunkciok deficitjét. Jellemzd, hogy

egy modell egy tényez6t emel ki és arra €pit-
ve dolgozza ki a magyarazoelveket. A leg-
tobb modell kapcsan felmertil az az észrevé-
tel, hogy valdjaban nem modellal komplex
fejlodési folyamatokat, a felndtt- és a fiatal-
kori blindzés hattértényezdit és mechaniz-
musait hasonlonak feltételezi. Alapvetden
nem differencial kelléen a blin6z6i karrierek
kozott, és nem magyarazza a serdiilokorra
korlatozodo blindzést.

A PSZICHOPATIA MODELLEK

Az antiszocialis viselkedés, deviancia és bi-
nozés személyiségkorrelatumai koziil a leg-
jelentdsebb a pszichopatia. A pszichopatia és
a blinelkovetés Osszefliggéseit mar a legko-
rabbi pszichopatia modellek is leirjak. Hatal-
mas empirikus kutatasi anyag igazolja, hogy
a pszichopatias jegyekkel rendelkez6 szemé-
lyek korében nagy valdszintséggel jelenik
meg devidns viselkedés (Bartol és Bartol,
2009). Cleckley uttoré munkajaban, Az egész-
ség dlarcaban 16 jegyét irja le a pszichopata

ALKALMAZOTT PSZICHOLOGIA 2015, 15(4):57-80.



62 FEKETE Olivia

személynek, a mai kurrens modellek ketto,
harom vagy négy dimenzié mentén hataroz-
zak meg a pszichopatiat (Hare és Neumann,
2007). A dimenziok kozott talaljuk a devians
¢letstilust, az impulzivitast, az antiszocialis
viselkedést, a sivar érzelmi életet, az érze-
lemmentességet. A szakirodalomban ¢lénk
vita targya, hogy a fiatalkortiak korében be-
sz€lhetiink-e egyaltalan pszichopatiarol (Bar-
tol és Bartol, 2009). A pszichopatia jegye
a serdiilékori személyiségfejlodés tobb saja-
tossaga is, ugymint az érzelemek elrejtése, az
érzéketlenség maszkja, egocentrizmus, fo-
kozott élménykeresés. A legtobb szakértd al-
laspontja, hogy stlyos tévedés lenne a sze-
mélyiségfejlodés egy stadiumanak jegyei
alapjan pszichopatiat diagnosztizalni (Bar-
tol és Bartol, 2009). A pszichopatia prekurzor
jegyeinek feltarasara iranyuld kutatdsok,
a pszichopatias fejlodési sajatossagokra
vonatkoz6 modellek koziil harom érdemel
kiemelt figyelmet. Az érzéketlen és érzelem-
mentes temperamentum modellben feltétele-
zik (Frick és White, 2008), hogy azonositha-
toak személyiségjegyek, mint az empatia €s
a blintudat hidnya, szegényes érzelemkifeje-
z¢s, amelyek elore jelzik a kronikus, stlyos
antiszocialis viselkedést. A korlatozas mo-
dell az antiszocialis viselkedéssel erdsen kor-
relald oppozicids zavar fejlodését vizsgalja
(Lynam és Gudonis, 2005). Alaptétele, hogy
a kora gyerekkori sziil6i korlatozas, hataral-
litas hianya kihat a késdbbi szocializacids
lehetdségekre. A fegyelmezést, korlatozast
nehezen fogadjék el azok a gyerekek, akiket
nem korlatoztak kiskorukban, kénnyen ala-
kul ki naluk oppoziciods zavar, és ehhez kap-
csolddoan antiszocialis viselkedés. Az ala-
csony félelmi szint modell (Lykken, 1995)
a félelemérzés alacsony szintjével vagy hia-
nyaval magyarazza a pszichopatak korében
a vakmerdséget, a devians, kriminalis visel-

kedést. A félelem hianya mar gyerekkorban is
jellemzd, az ilyen gyerekeknél a biintetésre
€pitd nevelési moédszerek hatastalanok, mi-
utan nem félnek, nem motivaltak a biintetés
elkeriilésére. Hangsulyos azonban, hogy a ju-
talomra alapozo6 nevelési stratégiak formal-
hatjak a pszichopatias jegyekkel bir6 gyere-
kek viselkedését. Azaz megfeleld nevelési
eszkozokkel eredményeket lehet elérni a vi-
selkedés korrekcidjaban.

A gyerekek és fiatalkortiak modern pszi-
chopatia modelljei olyan temperamentumbe-
li sajatossagokat, stabil nevelésimodszer-min-
tazatokat azonositanak, melyek a pszichopatia
késobbi, felndttkori megjelenését valdszinii-
sitik. A modellek klinikai pszicholégiai ira-
nyultsaguak, és az antiszocialis személyiség,
illetve az antiszocidlis személyiségfejlodés
mint pszichiatriai zavar kontextusaban te-
kintenek elsésorban a biinelkdvetésre. A mo-
dellekben megjelenik fejlédési dinamikai
komponens, ez a patopszichologiai fejlédési
folyamatokra fokuszal. A pszichopatia mo-
dellek a pszichopatias jegyek, hajlamositd
tényezok relativ stabilitasat feltételezik, nem
foglalkoznak a kiilonb6zd kriminalis karrie-
rek differencialasaval, és nem magyardzzak
a serdiilékorra korlatoz6do blindzést.

A FEJLODESI MODELLEK KOZOS
JELLEMZO1

A fejlédési modellek az antiszocialis viselke-
dés és blindzoi karrierek fejlédési folyamata-
inak atfogd, komplex leirasara torekednek.
Az antiszocialis fejlédést multifaktoridlisnak
tételezik, az egyéni biologiai, kognitiv, ér-
zelmi és szocialis fejlodési és érési folyama-
tokra és ezek interakcioira teszik hangsulyt.
A kriminalis fejlédés tranzakcionalis jellegét
is kiemelik: a gyermek ¢és a kozvetlen gon-
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doz6i kdrnyezet, tovabba a tagabb tarsadalmi
kornyezet folyamatos dinamikus kélesonha-
tasban 4all egymassal, ¢és ezek a tranzakciok
befolyasoljak az egyéni fejlodési folyamato-
kat (Bartol és Bartol, 2009).

A paradigma fejlodésében harom elméleti
irany hatdsa markans, ezek a szocialis tanu-
laselmélet, a rendszerszemlélet és a fejlo-
déspszichopatoldgia. A szocialis tanulasel-
méleti gyokerekbdl kiindulva az antiszocialis
fejlodésben a modellalés, az utanzas, illetve
a megerdsités szerepét emelik ki, a korai élet-
korban a csaladon beliili koerciv modellek,
serdiilékorban a kortarskapcsolatok megero-
sitd erejét tartjak meghatarozonak (Patterson,
Debaryshe ¢és Ramsey, 1993). A bronfenn-
brenneri rendszerelméleti keretre alapozva
a kilonb6z06 szocialis rendszerek, mint csa-
lad, kortarsak, iskola, lakokornyezet hatasa-
it és kolcsonhatasait, illetve az antiszocialis
viselkedés szocidlis jelentéstartalmat allitjak
a fokuszba a fejlddési modellek (Bronfenn-
brenner, 1979, idézi Bartol és Bartol, 2009).
A fejlédési paradigma a fejlodéslélektani és
klinikai pszichologiai perspektivakat 6tvzo
fejlodéspszichopatologiai megkdzelitésbol
meriti az adaptiv fejlodési utak és a rezilien-
cia témakorének kutatasat, az antiszocialis
fejlodés a multifaktorialis meghatarozottsagat
¢s tranzakcionalis jellegét, tovabba a fejlodési
utak sokféleségét, illetve az antiszocialis vi-
selkedési mintazatok kontinuitasa mellett
a diszkontinuitas vizsgalatat is.

A fejlédési modellek két alaptipusat kii-
l6nithetjiik el, az egyik a fejlédési ut model-
lek, a masik a kontinuum modellek. A fejlo-
dési ut modellek alaptétele, hogy a kriminalis
fejlodés tipizalhato és a tipusokban bejosol-
hato a kriminalis karrier. A belépési életkor,
a blinelkovetés jellemzdi, stabilitasa, sulyos-
saga ¢és egyeb neuroldgiai és pszichologiai sa-
jatossagok alapjan tipizalnak a kutatok.

A kontinuum modellek alapvetése, hogy
a kriminalis fejlédés szempontjabol relevans
protektiv és rizikotényezOk mintazata fogja
meghatarozni a blinelkdvetést, e mintazat és
hatasai dinamikusan valtoznak az egyes élet-
szakaszokban.

A fejlodési modellek tesztelése prospektiv
vagy retrospektiv longitudindlis vizsgalatok-
ban torténik, altalaban tobbféle kvantitativ és
kvalitativ adatgyijtési modszer egyidejl al-
kalmazasaval. A kutatdsokban tdmaszkod-
nak renddrségi, ligyészségi hivatalos adat-
bazisok elemzésére, a vizsgalt személyek
onbeszamoloira, kérdéives vagy interju tech-
nikaval felvett adatokra, a sziilok, tanarok,
kortarsak dnbeszamoloira.

A fejlédési paradigma szerint prospektiv
longitudinalis kutatasi projekben célszerii az
adatgytjtés. E kutatasok koziil kiemelkedo-
ek a Huizinga és munkatarsai altal fémjelzett
Denver projekt (Huizinga és mtsai, 1991;
Browning és Huizinga, 1999), a Farrington és
munkatarsai altal jegyzett Cambridge pro-
jekt (Farrington és mtsai, 2006), tovabba
a bemutatasra keriild fejlodési ut és fejlodé-
si folyamat modellek szerzdinek longitudi-
nalis kutatésai.

Mofftitt az Gj-zélandi Dunedin-projektre,
reprezentativ mintdn végzett longitudinalis
prospektiv kutatdsaira alapozta modelljét
(Moffitt, 1993).

Patterson és munkatarsai a Rochester-
projekt néven ismertté valt longitudinalis rep-
rezentativ mintan végzett kutatas alapjan ala-
kitottak ki elméletiiket (Patterson, 2002,
Patterson €s mtsai, 1993).

Loeber és munkatarsai a Pittsburgi pro-
jekt kutatéasi eredményei alapjan dolgoztak ki
modelljiiket (Browning és Loeber, 1999).

Lahey és Waldman a Loeber-féle fejlo-
dési trendek tanulmany kutatasi projekt ada-
taira épitve dolgoztak ki fejlodési hajlam
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modelljiiket, melyet a Pittsburgi projekt ada-
tain is teszteltek (Lahey és Waldman, 2003).

Thornberry és munkatarsai a Rochester
projektben vizsgaltdk az antiszocialis fejlo-
dési folyamatokat, a protektiv és a veszé-
lyeztet6 faktorokat és interakcidikat (Thorn-
berry €s mtsai, 2003).

Ezen longitudinalis kutatdsok egysége-
sen ramutatnak arra, hogy a teljes gyermek-
¢s fiatalkoru populédcionak csak egy igen kis
hanyada 1ép a blindzés utjara, az elkdvetdk
nem specializdlodnak egy blincselekmény-
csoportra, hanem valtozo6 tipusu és stlyossa-
gu cselekményeket kovetnek el. A blinelkd-
vetd fiatalok csoportjaban mar nagyon korai
életkorban, 3 éves korban kiemelkedett az at-
lag feletti agresszid és nehezen kezelhetd-
ség. Minél korabbra tehetd a problémavisel-
kedés, annal gyakoribb a blinelkdvetés és
annal inkabb tapasztalhat6 az erészakos biin-
cselemények elkovetése. A csaladi tényezok
koziil a hatranyos helyzet, a gondozas, toro-
dés hidnya, tovabba a feliigyelet hidnya emel-
kednek ki rizikotényezoként. Iskolai tényezdk
koziil az iskolan beliili problémaviselkedés,
rossz tanulmanyi teljesitmény, altaldban
gyenge szocialis készségek egylittjarasat ta-
laltak a kriminalizalodéssal. A fejlédési fo-
lyamat kovetezd allomésaként tipikus a ta-
nulmanyok félbehagyasa, illetve egy stabil
munkahely megszerzésének, megdrzésének
nehézsége. A bilinelkovetd fiataloknal na-
gyobb ardnyu drog- és alkoholhasznalatot
regisztralnak. A longitudinalis kutatasokbol
kirajzoldodik egy olyan, relative nagy szamu
csoport, ahol a serdiilokori izolalt egyszeri
vagy ismételt blinelkovetés jellemzd, azon-
ban ezeknél a fiataloknal sem serdiilokor
eldtt, sem serdiilokor utan nincs regisztralt
blindzeEs, antiszocialis viselkedés. (Bartol és
Bartol, 2009)

A fejlédési ut modellek feltételezik, hogy 1¢é-
teznek kriminalis karrier tipusok, az egyes ti-
pusokban bejosolhato a teljes élethossz alatt
kibontakozé kriminalis viselkedés. A tipu-
sokat alapvetden a belépési ¢életkor kiiloniti
el, ez az elsO kriminalis tett elkovetésének
¢letkora. Minden modellben van egy korai
belépo és egy kései, serdiilokori belépd tipus.
Tovabbi tipusképzési elv a bilintettek stilyos-
saga ¢és a blinismétlés vagy esetlegesen a bii-
n6zo6i karrier feladasa. A fejlodési utak, kri-
minalis karrier tipusok szinte kizarélagosan
fitkra vonatkoznak minden modellben,
a nemi kiilonbségek kérdésére csak egyes
modellekben reflektalnak (Bartol és Bartol,
2009).

A fejlodési utak térképezése soran az
egyik kulcsfogalom a fejlédési norma, fejlo-
dési mérfoldkd. Ezek a gyermek fejlodésének
¢s viselkedésének értékeléséhez jelentenek
utmutatot, ravilagitanak arra, hogy az egyén
egy adott fejlodési szakaszaban mi tekinthe-
t0 normativ, atlagos viselkedésnek, elsajati-
tott készségnek, teljesitménynek. A krimina-
lizalodas tekintetében ez az agresszio és az
antiszocialis viselkedés életszakaszonkénti
normativitadsara utal (Lahey és Waldman,
2003). Egy kétéves gyereknél eléfordulhat,
hogy lit-vag, szandékosan dsszetodr dolgokat,
elveszi mas gyerekek jatékait, nem engedel-
meskedik a felnétteknek. Nem minden gye-
rek viselkedik igy, koriilbeliil 40%-uk, azon-
ban ez mar egy olyan arany, ami az agresszio
ezen formadit normativva teszi a 2-3 éves élet-
korban. A fejlédéslélektani és fejlddéspszi-
chopatologiai kutatdsok alapjan a 2-3 ésa 12
¢letév kozott az atlagpopulacioban az ag-
resszio szintje csokken, tehat pusztan az, ha
a 3 éves kori agresszio szintje nem mérsék-
16dik, vagy akéar az agresszio fokozodik, nem
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2. tablazat. Alapvet6 fejlodési ut modellek 6sszefoglald tablazata

Szerz6 Tipusok Kulcskoncepcio
Moffitt . Teljes élethosszon at Heterotipikus folytonossag
blindz6k Szubklinikai neuropszicholdgiai deficit
. Serdiil6korra korlatozdd6 | Kriminogén kornyezet
blin6z6k Kumulativ és aktudlis folytonossag
Valtozasi lehetdségek szlikilése
Erési szakadék
Patterson . Korai belép&k Kényszerité nevelési eszkdzok
2. Kései belépdk Prespecifikus kényszer jegyek a gyereknél és a sziil6knél
Az agresszié eszkaldcidjdnak mikro- és makroszint(i elemzése
Loeber, . Iskolaskor el6tti belépdk Kora gyerekkori fejlédés — gyerekkoru b(inoz6k
Stouthamer- | 2. Kisiskolds kort—
Loeber serdllSkord belépdk Fejlédési utak:
. Iskoldskor el6tti id6szakra | — nyilt
korldtoz6do tipus — rejtett
. Serdiil6korra korldtoz6dd | _ autoritaskonfliktus
tipus
. Kései belépc')'k — kései Blindzést feladdk
serdil6korban kezd&k Blindzést mérséklsk

normativ, és ez sulyos antiszocialis viselke-
dés prekurzora, indikatora (Lahey és Wald-
man, 2003). A serdiilkorban a lazado, en-
gedetlen viselkedés, az antiszocidlis attitlid
erdteljesen normativva valik fiuk korében,
mint egyfajta beavatasi szertartds. Nagyon
ritka az olyan serdiil6 fiu, aki soha semmi ki-
hagast, kis stlyu blincselekményt nem kove-
tett el (Mofitt, 1993), becslések szerint a ser-
diilék mindossze egynegyede. E tekintetben
tehat az enyhe deviancia még atlagos, majd
a nagykorusaggal, a felnott status elérésével
a torvénytiszteld, szabalykovetd viselkedés
folytatasa lesz a normativ (Mofitt, 1993).

A fejlodési modellek a rizikotényezok
telmezik. Alapvetésiik, hogy az egyes rizi-
kotényezok hatasa 6sszeadodik, és felerdsiti
egymast, minél tobb kockazati tényezdnek
van kitéve egy gyerek, annal valdsziniibb,
hogy antiszocialis viselkedést fog mutatni
(Bartol és Bartol, 2009). A modellek kivétel
nélkiil elfogadjak az ekvifinalitas elvét, azaz,
hogy ugyanazon végeredményhez szamos

kiilonb6z6 Ut vezethet, az antiszocialis vi-
selkedés és bliindzés kiilonbozo okokbol, el-
térd fejlodési folyamatok nyoman alakulhat
ki kiilonb6z6 személyeknél (Bartol és Bartol,
2009). Az alapveto fejlodési modelleket a 2.
tablazat foglalja 6ssze.

Moffitt fejlodes ut modellje

Moftitt modelljében (Moffitt, 1993) két eltérd
het6 antiszocidlis viselkedéstipust ir le. Cél-
ja, hogy egyszerre magyarazza azt, hogy egy-
feldl az antiszocidlis tendencidk iddbeli
stabilitdsa igen nagy, mindemellett a preva-
lenciaja ¢€letkori csoportonként jelentds elté-
rést mutat. Elkiiloniti a teljes élethosszon at-
iveld antiszocialis tipust, illetve a serdiilékorra
korlatozodé antiszocialis tipust.

A teljes élethosszon ativeld tipusban az
antiszocialis tendencidk nagyon koran meg-
jelennek és stabilan, kiilonb6z6 szituaciok-
ban kitartéoan érvényesiilnek. Ezt nevezi
Moffitt a heterotipikus folytonossag elvének
(Moffitt, 1993). Az antiszocialis viselkedést

ALKALMAZOTT PSZICHOLOGIA 2015, 15(4):57-80.



66 FEKETE Olivia

meghatarozo prediszpoziciok stabilak, azon-
ban manifesztacidjuk kiillonbozo lehet élet-
koronként, kiilonb6zd tarsas viszonyrend-
szerekben. Moffitt longitudinalis kutatasai
szerint (Moffitt, 1993) e tipus tagjai 4 éves
korukban harapnak, verekednek kortarsaik-
kal, 10 évesen bolti lopasokat kdvetnek el és
csavarognak, 16 évesen autot lopnak és drog-
kereskedelembe is belefolyhatnak, 22 évesen
rablasokat és er6szakos blincselekményeket,
nemi erdszakot kovetnek el, 30 évesen sik-
kasztanak és csaladon beliili abuzalo viseke-
dés jellemzd. A kozépkort korosztalyban
a hivatalos blindz¢s aranyai visszaesnek, ez
azonban nem zarja ki a latens cselekmények
aranyanak fennmaradasat, illetve az antiszo-
cialis viselkedés felerdsodését a csaladon be-
lili er6szakban, gyermekek elhanyagolasa,
veszélyeztetése teriiletén. A teljes élethosszon
at bindz6 csoport tagjainal altalaban neu-
ropszicholdgiai deficit all fenn, ez prenatalis,
perinatalis vagy neonatalis veszélyeztetés ko-
vetkezményeként alakul ki. Az anya alko-
hol- vagy kabitoszer-fogyasztasa, a terhesség
alatti elégtelen taplalkozasa, mérgezd anya-
goknak kitettsége, a sziilés soran fellépd
komplikaciok, vagy esetleg orokletes neu-
ropszicholdgiai prediszpozicidk, illetve a neo-
natalis deprivacios helyzetek, akar taplalék-,
akar inger-, akar érzelmi szinten, tovabba
a csecsemd elhanyagoldsa, bantalmazésa
mind-mind neuropszichologiai deficit kiala-
kulasdhoz vezetnek (Moffitt, 1993). E defi-
citek a verbalis és a végrehajto funkciok fej-
16dési zavarait eredményezik. A nehezitett
beszédmegértés és kifejezési problémak, a fi-
gyelem zavara, az dnkontrollfunkciok defi-
citje a késdbbi hiperaktivitassal, viselkedési
zavarral robusztus Gsszefiiggésben allnak,
tovabba tanulasi nehézséghez is vezethet-
nek. A neuropszicholédgiai deficitek nagy ré-
sze nem ¢éri el a klinikai diagnézis kritériu-

mait, tehat szubklinikai szinten a nehéz tem-
peramentumu gyerek, a motoros-nyelvi kész-
ségek fejlddésében elmaradt gyerek is na-
gyobb valdsziniiséggel fog antiszocialis
viselkedést mutatni. Moffitt (Moffitt, 1993)
kiemeli, hogy a neuropszicholdgiai deficit
szempontjabol érintett gyerekeknél gyako-
ribb, hogy hatranyos csaladi kornyezetben
¢lnek, nevelkednek, ennek negativ hatasai
tobbiranytak. Egyfeldl az antiszocialis vi-
selkedés genetikai meghatarozottsaga nagy,
valoszinti, hogy a sziiloknél is van antiszoci-
alis tendencia. A rossz impulzuskontrollal,
onkontrollal bird sziild nem fogja tudni
hatékonyan kezelni a gyerek magas szintli
agressziojat, nemcsak a genetika szintjén, de
viselkedési modellként is az agressziv, anti-
szocialis viselkedést kozvetiti. Masrészt ha
feltételezziik, hogy a neuropszicholégiai
deficitek a sziilok szintjén is megvannak, va-
loszintsithetjiik, hogy kevéssé jo anyagi €s
tarsadalmi helyzetben vannak, a gyerek anti-
szocialis viselkedésének korrekcidjahoz
sziikséges forrasokat nem tudjak megterem-
teni, nem érik el, nem jutnak el szakember-
hez. Osszegezve a nehéz gyerek—nehéz szii-
16 interakcié folyamatos kolcsonhatasban
erdsiti az antiszocialis fejlédési folyamatot.
Az antiszocialis viselkedés fennmaradasa-
nak, kiteljesedésének folyamatat is vizsgalja
Moffitt modellje (Moffitt, 1993), harom té-
nyezOt tart meghatarozonak, a kumulativ
folytonossagot, az aktualis folytonossagot,
illetve a valtoztatasi opciok folyamatos szii-
kiilését. A kumulativ folytonossag alatt a tel-
jes fejlodési uton megélt hatdsok Gsszegzo-
dését érti. Az aktualis folytonossag azt takarja,
hogy az adott alap-személyiségjegyekkel,
mint alacsony intellektus, magas aktivitasi
szint, irritabilitds, a személy az aktudlis €let-
helyzeteiben mindig ugyanolyan probléma-
tipussal szembesiil, problémahelyzetei is-
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métlodé mintazathak. A valtozasi lehetéségek
sziikiilése folyamatos, gyerekkorban a pro-
szocialis viselkedésformak tanuldsi lehetd-
ségeil mar eleve szlikek, miutan agresszidja,
kiszamithatatlansdga miatt a nem devians
kortarsak hamar kik6zositik. Nem vagy csak
elvétve kertiil korrektiv esélyt kinalo kortars-
kapcsolatba. Nehezen kezelhetdsége miatt
a felnottek is elutasitoan viselkedhetnek vele,
tehat nehezen ér el valodi kotddést, proszo-
cialis mintat. Izolaltan, deviansnak cimkézve
nincs valddi lehetésége proszocialis készsé-
geket gyakorolni. Valtozasi esélyeket nem
¢szlel, egyetlen opcionak a devians, antiszo-
cialis ¢letvitel folytatasat latja.

A serdiil6korra korlatoz6do tipusban az
antiszocialis viselkedés csak a serdiil6korra
jellemzd, sem az eldtt, sem az utdn nem je-
lenik meg. A statisztikai adatok alapjan a ser-
diilékori antiszocialis viselkedés normativnak
is tekinthetd (Mofftitt, 1993), a fiak egyhar-
mada komoly biincselemény okan, négyoto-
de pedig szabalysértés miatt kapcsolatba ke-
rlil a renddérséggel e korosztalyban. E csoport
tovabbi jellemzdje, hogy az antiszocialis vi-
selkedés nem konzisztens, megjelenését
egyértelmiien lehet kovetni az észlelt jutal-
mak-biintetések mentén. Az antiszocialis vi-
selkedés instrumentalis, ha az antiszocialis
viselkedés jar nagyobb elénnyel, azt valaszt-
jak, ha a proszocidlis, akkor azt. Mi lehet ju-
talomértékli az antiszocidlis viselkedésben
ebben a korosztalyban? A felndtt status meg-
¢lése, a hatalom és a felndttprivilégiumok
megszerzése kiilondsen erds motivald erdvel
bir. A fiatal vagyik az autonémiéra, a felnott
status nyujtotta lehetéségekre, azonban nincs
modja arra, hogy ezt megteremtse maganak.
Moffitt érési szakadéknak nevezi azt a je-
lenséget, amikor a bioldgiai érettségi szintnek
nem felel meg a megélt szocialis, tarsadalmi
pozicid. Ez egy posztmodern jelenség, a bio-

logiai érettséget egyre fiatalabb korban érik
el, és a nagykorusag életkori hatara torvé-
nyileg rogzitett. A serdiildkor iddszaka je-
lentdsen kitolodik, a biologiai érettség ¢€s
anagykorusag elérése ¢és a tényleges felnott-
szerepek betoltése kozotti idészak megno-
vekedett. A nem devians serdiildk szdmara az
antiszocialis tarsaik megtestesitenek a fel-
nott statushoz kothetd privilégiumokat, kor-
tarsaik korében hirtelen az érdeklédés ko-
zéppontjaba keriilnek, népszertiek lesznek.
A nem deviansok szdmara az antiszocialis
viselkedés az érési szakadék athidalasara,
megsziintetésére kindl lehetdséget, az auto-
nomia megeélésére, kiilondsen a statusbiin-
cselekmények esetében. Szocialis mimikrivel
atveszik az antiszocialis viselkedést, mivel
ezt latjak adaptivnak. A serdiilékorra korlato-
z0do tipus esetében a nagykortsag elérésével,
a felnott status megélésével az autondmia €s
az ¢érettség demonstracidjanak sziikséglete
csokken, az antiszocialis tevékenységet tehat
feladjak és kovetik korabbi proszocialis fej-
16dési utjukat.

Moffitt Gttdré munkéjaban a fejlodési pa-
radigma alapjait fektette le, a dunedini pros-
pektiv longitudindlis reprezentativ mintan
végzett kutatasaval teljesen ujszerli megko-
zelitést hozott a kriminologidba. A teljes élet-
hosszon 4t bindzo korai belépdk ¢és a serdii-
16korra korlatoz6dd antiszocialis tipus
elkiilonitésével frappansan magyarazza a ser-
diilékori kriminalitési csucsot. A tipusok le-
irasdban az antiszocialis fejlédés rizikoté-
nyezoit, a gyermek és kornyezete tranzakcioit,
a viselkedés fenntartd, megerdsitd tényezoit,
az életpalyavaltas nehézségeit komplexen és
meggydzden magyardzza. Fontos, hogy pros-
pektiv, longitudindis reprezentativ mintan
végzett kutatdsa modszertani modell értéket
is képviselt. Egyike volt az els6knek, akik ki-
jelentették a robusztus kutatasi eredmények
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alapjan, hogy a serdiil6kori antiszocialis vi-
selkedés, kriminalitds normativ. Modellje ma
is a leghivatkozottabb fejlodési modell, sza-
mos kutatast inspiralt és a prevencios progra-
mok tervezéséhez ¢és gyakorlatba iiltetésé¢hez
1s rendkiviil értékes adatokat szolgaltatott.
Kiemelkeddé a neurokognitiv deficitek és
pszichoszocialis fejlodési kovetkezmények
azonositasa, és igy a korai sziirés €s veszé-
lyeztetettség azonositdsanak lehetdsége.
Megkdzelitésének azonban vannak hidnyos-
sagai. Nem foglalkozik a blindzést felado
korai belépokkel, illetve a reziliensekkel.

Patterson koerciv fejlodés modellje
Patterson modellje (Patterson és mtsai, 1993;
Patterson, 2002) az antiszocialis fejlodés
szempontjabol a nevelési stilus fontossagat
hangsulyozza, a sziil6-gyermek interakciok-
ban elsddlegesen a gyermek agressziv reak-
ciojanak kezelését €s ezek mintdzatait vizs-
galja. A szocialis tanuldselméleti alapokra
épitdé megkozelitésben a 18 és 24 honapos
kor kozotti iddszak kap kitiintetett figyel-
met. A gyermek ezen életszakaszban mutat
el6szor hatarozott ellenallast, mond nemet, és
ekkor jelennek meg az intenziv diihhel kisért
allapotok kis frusztracié esetén. Kulcskér-
dés, hogy a sziil6 milyen stratégiaval, a meg-
felel6 nevelési eszkozokkel kezeli-e ezeket
a helyzeteket. Az antiszocidlis fejlédés ira-
nyaba hat a gyerek agressziojara agresszio-
val, kényszerit6 jellegli fegyelmezési eszko-
zokkel jellemezhetd sziiléi reakcidomod.
Feltételezik, hogy az ellenséges, inkonzisz-
tens, nem tamogato légkorben nevelkedd
gyerekeknél az agressziv, kényszeritd jellegii
kommunikécio lesz az altalanos a csaladi
korben. A gyermek ezt a modellt tanulja és
ennek a viselkedési stratégianak latja eld-
nyét csaladi kapcsolataiban. Az intézményi
szocializaciod idoszakara mar stabilizalodott,

crer

az agressziv viselkedés. A kortarsak hamar
kikozositik az agressziv, nem megfeleld szo-
cialis készségekkel rendelkez6 gyereket, aki
izolalodik, és igy még kisebb az esélye, hogy
szocialis készségeit fejlessze, korrigalja.

Patterson legszdgezi (Granic és Patterson,
2006), hogy bizonyos gyermek- és sziilo-
jellemzék mint prediszpondld tényezdk
jelenhetnek meg a koerciv kapcsolatok ki-
alakulasaban és fennmaradasaban, ezeket
prespecifikus kényszer gyiijténévvel illeti.
Bizonyos alaptemperamentummal rendelke-
z0 gyerekek, mint nehéz csecsemok, irrita-
bilis csecsemdk, kognitiv deficittel bird cse-
csemok, hiperaktiv gyerekek, konnyebben
¢s hamarabb valtjak ki a sziilokbdl az ag-
ressziv, inadekvat reakciokat, ezek a tempe-
ramentumjegyek képezik a gyermek prespe-
cifikus kényszerjegyeit. A sziilok esetében
pszichiatriai betegség, ezen beliil kiillondsen
a depresszid, antiszocialis viselkedés, blino-
z¢s, csokkent értelmi képességek lehetnek
prediszponal6 tényezdk a koerciv kapcsola-
tok kialakuldsaban, ezek a jegyek a sziilok
prespecifikus kényszerjegyei. Mindezek mel-
lett veszélyeztetd tényezdk az antiszocialis
fejléddés szempontjabol a gyerek feliigyele-
tének hidnya, a szétesett csaladi kapcsola-
tok, szegénység.

A kriminalis fejléddési utakat két tipusba
sorolja Patterson (Bartol és Bartol, 2009).
Az els0 tipus a korai belépdk tipusa, itt a ko-
rai, 14 éves kort is megel6z6 blindzoi tevé-
kenység és renddrségi tigyek jellemzdek,
a blnelkovetés kronikussa és egyre sulyo-
sabba valik, végiil a felndttkori biinzo €let-
vitelbe torkollik. A masodik tipus a kései be-
1€épok tipusa, itt a 14 éves kort koveti az elso
letartoztatas, és a blunelkovetés a serdiilo-
korra korlatozodik, feln6ttkorban nincs re-
gisztralt blinozés.
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Patterson tipoldgiaja tulajdonképpen
a Moffitt tipusainak megerdsitését adja egy
masik longitudinalis prospektiv reprezentativ
mintan, a Rochester-projektben. Patterson
modelljének egyik specifikuma, hogy a dac-
korszakot helyezi a fokuszba, masik specifi-
kuma, hogy ezen életszakaszban a kénysze-
rité fegyelmez6 eszkdzok hatasat vizsgalja
a sziilé-gyermek tranzakciokra. Modelljében
a dinamikus rendszer megkozelitést alkal-
mazva, mikroszinten, a konkrét diadikus
helyzetben, 1épésrdl 1€pésre azonositja az ag-
resszid megjelenésének és fokozddasanak
folyamatait. Modelljének erénye, hogy a szii-
16 maladaptiv reakcidsorozatait fokuszba
helyezi, és levezeti, hogy a hétkdznapi hely-
zetekben szerencsétlenlil megvalasztott,
kényszeritd fegyelmezd eszkozok ismételt
alkalmazasa hogyan fejt ki a fejléddés mak-
roszintjén karos hatasokat, és hogy egyértel-
miien hozzajarul az antiszocialis fejlodés-
hez. Moffitthoz hasonléan Patterson nem
foglalkozik a reziliensekkel és a blindzést
feladokkal.

Loeber és Stouthamer-Loeber
fejlodési ut modellje
Loeber és Stouthamer-Loeber célja, hogy
magyarazni tudjak, mely esetekben valik kro-
nikussd az antiszocialis viselkedés, milyen
esetekben mérséklddik, milyen esetekben
valt egy kronikus antiszocialis fiatal fejlodé-
se proszocialis iranyba, tovabba, hogy me-
lyek a biinelkdvetést csak kivancsisagbol ki-
probalo fiatalok specifikumai (Loeber,
Stouthamer-Loeber, 1996). Megkozelitésiik-
ben hangsulyozottan jelenik meg a gyer-
mekkoru problémaviselkedést mutatok és
a gyerekkort biinelkdvetdk fejlodéstorténe-
tének elemzése. Harom alapvetd fejlodési
folyamatot azonositanak: a nyilt, a rejtett és
az autoritaskonfliktus fejlodési utakat. A nyilt

fejlodés soran elso 1épésként kisebb agressziv
tettek jellemzdek, mint a tarsak zaklatdsa,
bullying, késobb nyilt fizikai agresszio alta-
lanos, mint verekedés, végiil a fejlodés erd-
szakos, személyek elleni biincselekmények
elkovetésében kulminal, mint nemi erdszak,
fegyveres rablas. A rejtett fejlodés ut elso al-
lomasa kisebb rejtett cselekemények elko-
vetése, mint kis értekii bolti lopés, hazudozas,
ezt garazdasag koveti, mint vandalizmus
vagy gyujtogatas, és végiil kdzepes, illetve
sulyos bilincselekmények elkovetésébe fut ki,
mint sikkasztas, nagy értékii lopas. Az auto-
ritaskonfliktus fejlodési ut 12 éves kor el6tti
makacs, ellenszegiil6 viselkedéssel indul, ezt
engedetlenség koveti, majd kicsucsosodasa
az autoritasszemélyek elkeriilése, mint sz6-
kés, csavargas, kimaradas ¢jszakéara. Mind-
harom fejlddési utra jellemzd, hogy az anti-
szocialis viselkedés egyre sulyosbodo,
illetve, hogy a stlyos szintre kifejezetten ke-
vés gyermek jut el.

Erdemes megemliteni, hogy a modellben
egy gyerek tobb fejlédési uton is elindulhat,
és a kiilonb6zo utakon eltérd allomasokon le-
het. Loeber modelljében 5 fejlodési ut tipust
ir le, a belépési €letkor és az antiszocialis vi-
selkedés stabilitdsa mentén kiiloniilnek el az
egyes tipusok: iskolaskor el6tti belépési élet-
kor, kisiskolas—serdiilokor belépési életkor,
iskolaskor elotti idoszakra korlatozodo, ser-
diilokorra korlatozodo, kései belépok — kései
serdiildkorban kezddk. A modellben a korai
belépdk csoportja arnyaltabban jelenik meg,
a belépési ¢letkor alapjan elkiiloniti az isko-
laskor el6tti €s a kisiskolaskorban belépoket.
E csoportokban a hiperaktivitds mentén is
kiilonbség azonsithatd, az elsé csoportban
gyakoribb a hiperaktivitas, a masodikban
egyaltalan nem jellemzd. Loeber modelljé-
ben megjelennek a csak gyermek- vagy fia-
talkorra korlatoz6do csoportok, tehat két
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olyan tipust is leirnak, melyekben az anti-
szocialis viselkedést feladjak a fiatalok.

Loeber ¢s Stouthamer-Loeber a fejlodési
utak értelmezésének 101j iranyvonalat jeleniti
meg, foglalkoznak a a biindzést feladokkal,
illetve a blinozést mérsékld csoportokkal is.
A harom fejlodési folyamat, a nyilt, a rejtett
¢és az autoritaskonfliktus, a kiilonb6z6 bin-
cselekménytipus elfordulasi esélyeire nézve
ad tampontot. Modelljiikben a reziliens fia-
talokkal nem foglalkoznak.

Az alaptipologidkat kiegészité modellek
kapcsolatban 6t kutatdcsoport munkaja ér-
demel figyelmet. Az j modellek modszerta-
ni ujitasokat hoztak, az ad hoc csoportositas
helyett az altalanos novekedési vegyes mo-
dellezést, a félparaméteres vegyes modelle-
z¢ést vagy a rejtett novekedési modellezés el-
jarasokat alkalmaztak. Ezek kozos pontja,
hogy a rejtett hattérvaltozok azonositasaval
teszik lehetdvé a csoportképzés finomitasat.

Schaeffer (Schaeffer és mtsai, 2003) af-
roamerikai fik korében vizsgalta a fejlodé-
si utakat, torekedve arra, hogy minél tobb
fiatal felndttkori viselkedéses kimenetet mér-
jen. A modellezés sordn az ltalanos noveke-
dési vegyes technikat alkalmazta, e modszer-
tan lehetové teszi, hogy az egyes tipusokon
beliili varianciat és az egyes tipusok idébeli
variancidjat is figyelembe vegyik, illetve
a tavoli viselkedéses kimeneteket meghata-
roz6 kovarianciadkkal kapcsolatos becslése-
inket is pontositsuk. Ezzel a technikéval
(Schaefter és mtsai, 2003) négy antiszocialis
fejlodési ut tipust azonositott, a tipusokat az
agresszidszint és annak stabilitdsa alapjan
hatarozzédk meg. Eszerint elkiilonithetoek:
alacsony szintii agresszi6 — nagyon kis gya-
korisagt antiszocialis viselkedés; kronikus
magas szintli agresszio — korai kezdeti nagy

gyakorisagu biinelkdvetés; alacsony szintrol
magas agresszioszintre valtok — kései belépd
blinelkovetdk; illetve a kdzepes szintli ag-
resszio — kozepes gyakorisag biinelkdve-
tés.

Nagin és munkatarsai a fejlédési ut tipu-
sok meghatarozasa soran a félparaméteres
vegyes modellezési technikat hasznaltak
(Nagin ¢és Tremblay, 1999), mely lehetové te-
szi, hogy valtozo egyiittes mintazatok alapjan
alcsoportokat keresstink és igazoljunk. Vizs-
galtak a 6-15 éves, illetve a kifejezetten ko-
rai folyamatok megragadasa érdekében a 2—8
éves korosztalyokat. A csaldd szociodkono-
miai statusdn ¢és a gyermek [Q-szintjén tul
a gyermek ¢és a sziilo jellemz6i alapjan ke-
restek mintazatokat, a gyermek merészsége,
az anya depresszidja, a sziildi elutasitas, il-
letve ezek kiilonbozai interakcioi alapjan pro-
baltak kiilonbségeket feltarni. Négy antiszo-
cidlis fejlodési tipust irnak le, megjelenik
a biintetlen, reziliens csoport, a sulyos kro-
nikus antiszocialis, az enyhe kronikus anti-
szocialis, illetve a serdiilokorra korlatozodo
tipus.

Chung (Chung ¢és mtsai, 2002) Moffitt
¢s Patterson alaptipoldgiajanak tovabbfej-
lesztését célozta meg, abbol kiindulva, hogy
elméletileg két, a fenti szerzOk megkdzelité-
seiben nem részletezett tipus feltételezhetd.
Az egyik a feladok csoportja, azon korai be-
1époke, akik abbahagyjak a kriminalis tevé-
kenységet serdiilokorra, a masik azon kései
belépdk csoportja, akik felndttkorukban is
folytatjak a bilinozést, azaz nem csak serdii-
16korra korlatozodo antiszocialis tevékenység
jellemzi 6ket. A Seattle Tarsas Fejlddés Pro-
jektben vizsgalta a kiillonb6z6 antiszocialis
fejlodési ut tipusokat, a belépési életkor mel-
lett, az antiszocialis tendenciak erdsodése €s
gyengiilése mentén kirajzolodo kiilonbségek
alapjan ot kiilonb6z0 utat tudott elkiiloniteni
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(Chung ¢és mtsai, 2002): biintetlen, kései be-
1épok, kronikus korai belépdk, tovabba a bii-
nozést feladok €s a blindzést erdsitdk fejlo-
dési ut tipusokat. A biinozést feladok
csoportjaban koran belépd, kis sulyu cselek-
ményeket elkovetd, fiatal felndtt korig bii-
nozok tartoznak, a blinozést erdsitok korébe
a koréan belépd, egyre sulyosabb cselekmé-
nyeket elkdvetd, fiatal felndtt korig blindzok
esnek.

Shaw és munkatarsai (Shaw és mtsai,
2003) a kora gyerekkori veszélyeztetd té-
nyezok mintdzata alapjan a félparaméteres
vegyes modellezési technika alkalmazasaval
hataroztak meg fejlédési ut tipusokat. A ko-
rai belépdk csoportjaban, 2—8 éves korosz-
talyban modellezték az antiszocialis fejlodé-
si utakat, a lakokornyezet, a sziilo-gyerek
konfliktusok és a lakoékornyezetben devians
csoporttagsag Osszefliggéseit vizsgaltak az
antiszocialis fejlodési folyamatokkal (Shaw
¢s mtsai, 2003). Négy fejlodési tipus rajzo-
lo6dott ki kutatdsukban: a tartos sulyos anti-
szocialis, a tartdés enyhe antiszocialis cso-
port, illetve az antiszocialis viselkedésben
erds0do tendenciat mutatok csoportja, ezen
beliil egy igen sulyos és egy kozepes—ala-
csony sulyossagi szintii csoport.

Wiesner ¢s Windle (Wiesner és Windle,
2004) a rejtett novekedési modellezési elja-
rast hasznaltak a fejlodési at tipusok megha-
tarozasara. Céljuk, hogy minél specifikusabb
leirasat tudjak adni az egyes kriminalis kar-
rier utaknak, ezzel kiemelve a kriminoldgiai
modellek egyszeriisitd modellezési gyakor-
latat. Alkalmazkodasi zavar, iskolai teljesit-
ményproblémak, negativ életesemények és
nem tdmogato csaladi kdrnyezet valtozocso-
portok mentén keresték a kiilonbségeket az
antiszocialis fejlédési folyamatokban. Hat
kiilonboz6 tipust tudtak elkiiloniteni alapve-
téen a viselkedés stabilitasa, illetve gyakori-

saga ¢€s sulyossaga mentén. A harom stabil
csoport a ritka elkovetdk, kdzepesen stlyos
¢s a sulyos biincselekményeket elkdvetok.
A hérom valtozast mutat6 csoport a kdzepe-
sen sulyos cselekményeket elkovetd kései
belépdk, a stlyos cselekményeket elkdvetd
kései belépok és végiil a csokkend antiszoci-
alis tendenciakat mutatok.

A kontinuum modellek

A kontinuum modellek kozos jellemzoi

A kontinuum modellek az antiszocialis és
kriminalis viselkedés alakulasat nem tartjak
tipizalhatonak sem a belépési életkor, sem
a gyakorisag vagy sulyossag szempontjabol.
Kiindulopontjuk, hogy a biinelkovetés szem-
pontjabodl 1ényeges veszélyeztetd és protektiv
faktoroknak jelenléte és ereje valtozo az
egyén életében, folyamatos, dinamikus kol-
csOnhatésaik alakitjdk az egyén viselkedését
¢és bizonyos mintazatuk esetén fog antiszoci-
alis viselkedés ¢és deviancia megjelenni.
A kolcsonhatasok folyamatos, dinamikus
valtozéasa miatt a kriminalis karrierre, teljes
¢lethosszra vonatkozo predikciora kis esélyt
latnak ezek a modellek. Hangsulyozzak a re-
ziliens csoportok kutatdsanak fontossagat, il-
letve ezen kutatdsok eredményeire tdmasz-
kodva a prevencio szerepét.

Lahey és Waldman fejlodési hajlam
modellje
A fejlédési hajlam modell alaptétele, hogy
meghatarozhat6 a kriminalizalodas kockaza-
ti tényez0i mentén egyfajta antiszocialis haj-
lam, ami barmely ¢életkorban manifesztalod-
hat. A hajlam erdssége és a hatterében allo
kockazatitényez6-mintazat egyénenként val-
tozo (Lahey és Waldman, 2003). Az antiszo-
cidlis hajlam tényezdinek szerepe és ereje
¢letkori szakaszonként eltérd lehet, a kogni-
tiv képességek, a temperamentum kockazati
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faktorként csecsemo- és kisgyermekkorban,
mig a kortarskapcsolatok serdiildkorban erd-
sebbek. A modell az egyéni hajlamon tul az
egyén ¢és a kornyezet kapcsolatara, tranzak-
cidikra is hangsulyt fektet. Célja meghata-
rozni, hogy milyen tranzakcidk aktivaljak
a hajlamosito tényezoket, minek hatasara je-
lenik meg biinelkovetés. Kutatasaikban a me-
taanalizis modszerét hasznalva harom hajla-
mositd személyiségjellemzot tudtak kiemelni
(Lahey és Waldman, 2003). Az els6 a magas
szintll negativ emocionalitds, ez a negativ
érzelmek gyakori, intenziv atélésére valo haj-
lam, ami a neuroticizmus személyiségdi-
menzidval rokon. A mésodik a magas szintli
vakmer0ség (daring), ez a Zuckerman-féle
szenzoros ¢lménykereséssel, tovabba a Clo-
ninger-féle ujdonsagkereséssel hozhato par-
huzamba. A harmadik az alacsony szintii pro-
szocialitas, ez a masokkal valo torodés,
masok iranti empatia, egylittérzés alacsony
szintjét takarja. A modell specifikuma, hogy
a személyiségjellemzokon tal kognitiv ké-
pességeket is azonosit a hajlamositéd faktor-
ként. Ezek az alacsony szintli kognitiv ké-
pességek, illetve a lassu nyelvi fejlodés,
mindkettd kihatassal van a verbalis készsé-
gek fejlodésére. A hajlamositd tényezoket
aktivalo tranzakciok a csokkent kognitiv és
nyelvi képességek esetében a kovetkezd fo-
lyamatot kovethetik: a gyenge verbalis kész-
séggel bird gyerekek nehezebben tudjak kife-
jezni szandékaikat, igényeiket, és nehezebben
értik meg a sziilok kéréseit, instrukcioit, ezek
a kommunikacios deficitek frusztraciot ered-
ményeznek a gyerekeknél, a sziilok pedig
azt ¢lik meg, hogy nehezebben irdnyithato,
nevelhetd a gyermek. A kommunikéci6 soran
ismétlédden frusztralodo gyerek tobb ag-
ressziv megnyilvanulast mutathat, tovabba
céljai elérésében, a hatékony verbalis eszko-

z0k hianyaban, konnyebben valasztja az erd-
szakos megoldast. A gyenge kognitiv és nyel-
vi képességek okozta kommunikéacids prob-
Iémak az o6vodai ¢€s iskolai kdzosségben is
megjelennek, ¢és ez alkalmazkodasi nehéz-
séghez, az agressziv megnyilvanuldsok gya-
korisagahoz, esetlegesen elszigetelddéshez
vezethet. A negativ emocionalitashoz kap-
csolodo aktivald tranzakciok ive a kovetke-
70 lehet: a kora gyerekkori intenziv frusztra-
cidés reakciot a sziilo nehezen kezeli,
ellenszegiilésnek, diihkitorésnek cimkézi,
erds, fegyelmezo valaszt ad, ami a gyereknél
erdsiti a frusztraciot és az agressziv reakciot,
mire a sziild még intenzivebb fegyelmezést
alkalmaz, igy az agresszi6 €s az antiszocialis
tendencidk csak fokozddnak. A merészség
esetében a tranzakciok prototipusa, hogy egy
merész gyerek a normaszegd vagy veszé-
lyekkel jar6 viselkedést nagyobb valoszinii-
séggel kiprobalja, maga a tevékenység, il-
letve mas merész tarsakkal valo egyiittlét
jutalmazdé erejli lehet. Az alacsony szintii
proszocialitashoz kapcsolodo tranzakciok
a tarsak valaszaira valo érzéketlenség, az
egylittérzés, a biintudat atlélésének hidnyabol
indulnak. Agresszi6 esetén a kovetkezmé-
nyek felmérése hidnyzik, a tars félelmi reak-
cidja nem csupan érzéketlenségbe iitkozhet,
lehet, hogy egyenesen jutalomértékkel bir.

A modell az antiszocialis fejlédés hajla-
mositod tényezodit €s a tranzakcioit komplex
Osszefliggésrendszerben mutatja be. A hajla-
mositd tényezOk vizsgalata szempontjabol
a modell erénye, hogy metaanalizis techni-
kajat alkalmazva alkottak képet a jelenségrol.
A tranzakciok elemzése soran a gyenge ver-
balis képességek kozvetlen és kdzvetett ha-
tasainak elemzése figyelemremélto. A modell
jol hasznalhat6 tdmpontokat nyujt a korai
szliréshez és fejlesztéshez.
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Thornberry és Krohn interakcios modellje
Thornberry (Thornberry és mtsai, 2003) azt
a hagyomanyt koveti, mely az egyéni ténye-
7Ok helyett a tarsadalmi és kulturalis okokat
tartja els6dlegesnek a viselkedés alakulasa-
ban. A durkheimi szocialis kontroll felfogas-
bol kiindulva kozeliti meg az antiszocialis vi-
selkedést, alapvetdnek tartja a szocidlis
kontrollt gyakorl6 intézmények szerepének,
erejének gyengiilését, hatastalansagat az
egyén szocializaciojara. A fejlddési folya-
matokat interakciok sorozataként értelmezi,
ahol a reciprok oksagi tényezok folyamatos
formalodasat a tagabb szocialis strukturaval
val6 viszonyrendszerben értelmezi. Feltétele-
zi, hogy a szocialis pozicid, amit a tarsadalmi
osztaly, etnikai csoport, nem, lakohely hataroz
meg, alapvet6 a tekintetben, hogy a fejlédés-
re hato valtozok milyen kimenetellel birnak
majd. A kontrollagenseket folyamatvaltozo-
ként konceptualizalja, egyik csoportjuk hatér-
kijelold funkcidval bir, normativ, nem devians
értékrendet képvisel, ide sorolhato a sziil6k-
hoz kotodés, iskolai elkotelezodés, hit a kon-
venciondlis értékrendben. Mésik csoportjuk
a devians értékrendre szocializald hatast kép-
viseli, ide tartozik a binozo fiatalokkal fenn-
allo kapcsolatok, a blindz6 értékrendben valo
hit. Osszességében a szocidlis pozicié hat
a pozitiv €s negativ folyamatvaltozdkra, me-
lyek egymadsra is hatdssal birnak és kolcson-
hatasaikbol alakul ki, hogy megjelenik-e
a blinelkovetés. Az antiszocialis, devians vi-
selkedés barmely életkorban megjelenhet, az
egyéni pszichologiai, szocialis és tagabb tar-
sadalmi szintQi strukturalis deficitek kovet-
kezményeként (Thornberry és mtsai, 2003).
A modell specifikuma a szocidlis pozicid
hangsulya, a strukturalis adverzitas fogalma-
nak bevezetése. Ez a tdrsadalmi struktirdban
betoltott szerepre utal, amely fokozottan hat-
ranyos helyzethez vezet, tulajdonképpen az

alacsony szociookondmiai statust jelenti. Ez
fokozott sziildi stresszel, a korlatozott anya-
gi lehetdségekkel jar egyiitt, ami gyenge csa-
ladi szintli megkiizdést és nem megfeleld ne-
velési elvek alkalmazasat eredményezheti.
A strukturalis adverzitas kovetkezmeénye al-
kalmazkodasi nehézség az iskolai kdzegben,
¢s csOkkent elkotelezodés az iskola irant,
illetve a kapcsolat hidnya a tanarokkal, sz¢él-
sOséges esetben a struktualis adverzitas kom-
rendszerrel is megszakad a kapcsolat.
Modelljiikben a biindzés tehat nem annyira
a gyermek vagy a sziild egyéni sajatossagai
altal meghatarozott, hanem inkdbb a gyer-
mek, a csalad tarsadalmi pozicioja altal.

Thornberry interakcios modellje a tarsa-
dalmi struktura szerepére €s a szocialis pozi-
ciobol fakado interakcios palyak kotottségére
irdnyitja a figyelmet. A strukturalis adverzitas
mint értelmezési keret a beavatkozasi lehe-
tdségek és megkozelitések szamara is utat
mutat, implikalja, hogy a strukturalis valto-
zasokat facilitalo, akar szocialpolitikai szin-
tli beavatkozasok jelentdsége nagy.

A kriminalis fejlodés protektiv
és veszélyezteto faktorai
A protektiv és veszélyeztetd faktorok egyéni,
csaladi, kortarscsoportbeli, intézményi és tar-
sadalmi kategoridkba rendezhetdek, Ossze-
foglalojukat a 3. tablazat tartalmazza.

A reziliensek

A kriminalis fejlodés kutatasaban mérfold-
koének szamit az a felismerés, hogy a krimi-
nalis fejlodés szempontjabol kritikus veszé-
lyeztetd faktoroknak kitett gyerekek nem
sziikségszertien valnak biinzové (Bartol és
Bartol, 2009). Még akkor sem valnak elko-
vetove, ha tobbféle veszélyeztetd faktor van
tartésan jelen a gyerek életében. Mi lehet

ALKALMAZOTT PSZICHOLOGIA 2015, 15(4):57-80.
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3. tablazat. A kriminalis fejlodés protektiv és veszélyezteto faktorai a nemzetkozi kutatasok alapjan

Veszélyeztetd faktorok Protektiv faktorok

Egyéni Neuropszichologiai deficitek, kognitiv és nyelvi Reziliencia (Tugade és Frederickson,
fejlédés zavarai (Moffitt, 1993; Lahey és Waldman, |2004)
2003; Bartol és Bartol, 2009) Jé intellektus, megfeleld nyelvi és
Hiperaktivitas (Moffitt, 1993; Loeber, 1996) végrehajtoé funkcio fejlédés (Moffitt,
Temperamentumjegyek — intenziv, erés negativ 1993; Bartol és Bartol, 2009)
érzelmi reaktibilitds, agresszio, ingerlékenység, Megfelel§ 6nszabdlyozas, pozitiv
irritabilitas, empatia hianya, dnkontrollfunkcidk érzelmek, jo 6nértékelés, motivacid az
deficitje (Lahey és Waldman, 2003) eréfeszitésre (Bartol és Bartol, 2009)

Csaladi Koerciv nevelési stilus (Patterson, 2006) Csaladi reziliencia (Walsh, 1996)
SzilGi agresszid (Moffitt, 1993) Sziil6k pszicholdgiai egyensulya,
Bantalmazas (Loeber, 1996) pszichiatriai betegség hianya (Bartol és
Szétesett, csonka csalad, 73 tanulmdany Bartol, 2009)
metaanalizise (Price és Kunz, 2003)
SzulGi felugyelet hianya (Kilgore és mtsai, 2000)

Kortars Nem devians kortarskapcsolatok hianya (Moffitt, Nem devians kortdrskapcsolatok (Loeber,
1993; Dodge és mtsai, 2003; Parker és Asher, 1987; | 1996)
Patterson, 2006)
Devians kortarskapcsolatok (Moffitt, 1993; Miller-
Johnson, 2002)

Intézményi Légas, iskolakeriilés, a tanulmanyok abbamaradasa | Kompetens, tor6d6, korrektiv szerepet
(Bartol és Bartol, 2009) betolts felnéttmodellek (Wandersman és
Rossz iskolai teljesitmény (Hinshaw, 1992) Nation, 1998)

Tarsadalmi Szegénység (Evans, 2004) J6 kornyék, jo kozosség (Alvord és
Strukturdlis adverzitas (Thornberry, 2003) Grados, 2005)

ezeknek a gyerekeknek a titka? Miért és ho-
gyan képesek ezek a gyerekek tallépni a ne-
gativ hatdsokon és sikeresen megkiizdeni és
proszocialis iranyba fejlodni? Azok a gyere-
kek, akikre a rizikofaktorok nem hatnak, re-
ziliensek. Rendelkeznek egy olyan megkiiz-
dési potenciallal, olyan kompetencidkkal,
melyek a hatékony alkalmazkodast segitik,
az artalmak vagy fenyegetd hatasok jelenléte
ellenére. Az antiszocialis fejlédési folyama-
tokkal szembeni rezilienciara els6ként Werner
prospektiv longitudinalis kutatdsa mutatott ra
(Werner, 2005). A Kawai-tanulmany néven
ismertté valt kutatasi projektben kdzel 30 éven
at kovetett 698 hawaii-szigeteki gyereket,
alapvetden a devidns, antiszocialis és a pro-
szocialis fejlodésfolyamatok 0sszehasonlitasat
célozta. A deviancia rizikofaktorainak feltara-
sa soran korvonalazddott az a csoport, ahol
a tobbféle rizikofaktor tartds jelenléte ellené-

re is proszocialis iranyban fejlodtek. A rezili-
ens gyermekekre jellemzd volt, hogy kis-
gyermekkorukban sziileik vidam, baratsagos,
szociabilis, konnyen kezelhet6ként jellemez-
ték oOket, kisiskolas korban kevesebb tanul-
manyi problémaval szembesiiltek, mint a nem
reziliens veszélyeztetett csoport tagjai, és jel-
lemzéen motivaltak voltak a teljesitményre
¢s biiszkék voltak eredményeikre, és szivesen
segitették tarsaikat. Serdiil6korukra kialakult
erds énhatékonysag-érzésiik s magas, ugyan-
akkor redlis célokat allitottak maguk elé.
A csaladi kornyzetiikben képesek voltak leg-
alabb egy érzelmileg stabil, kompetens fel-
néttel kozeli kapcsolatot kialakitani. Tagabb
tarsas kozegben is jellemz6 volt, hogy tdmo-
gato, stabil, proszocialis értékrenddel biro sze-
mélyekkel épitettek kapcsolatokat.

A reziliencia fogalma egyre differencial-
tabb, elkiilonitik az egyéni és a csaladi rezi-
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lienciat, a reziliencia mint folyamat, a rezi-
liencia mint allapot, a reziliencia mint multi-
faktorialis konstruktum paradigmakban ku-
tatjak a jelenséget (Olsson, 2003). Az
alkalmazott teriiletek a prevenci6 és az in-
tervencid szempontjabol kozelitik meg a je-
lenséget. A ,,forrasalapi” megkozelitésben
kifejezetten a reziliencia fejlesztésére, fej-
leszthetdségének korlataira fokuszalnak és
szisztematikusan, metaclemzések segitségé-
vel azonositjak a rezilienciat promotalé for-
rasokat (Olsson, 2003). Itt megjelennek
a diszpozicios jegyek, mint pozitiv tempera-
mentum ¢€s neurobiologiai sajatossagok,
egyéni valtozok, mint szociabilitas, intelli-
gencia, jo kommunikacios készségek, énha-
tékonysag, jo Onértékelés, tolerancia, hu-
morérzek, rugalmassag. A csaladi forrasok
koziil kiemelkedd a tAmogato, meleg csaladi
légkor, kohézio és gondoskodas. Az iskolai és
kozosségi forrdsok a tdmogatd személyek,
proszocialis kortarsak, pozitiv tanar-diak kap-
csolatok, sikerélmények lehetdsége, tovabba
a megfeleld anyagi lehetdségek jelennek meg
mint a reziliencidt timogat6 faktorok.

A FEJLODESI MODELLEK OSSZEGZO0
ERTEKELESE

A fejlédési modellekben egyontetiien meg-
jelenik az a torekvés, hogy a kriminalis fej-
16dés folyamatainak széles spektrumat ra-
gadjak meg. Ez megnyilvanul abban, hogy
nem csupan a blin6z6 versus nem biingzo,
devians versus konform csoportokat kiiloni-
tik el és vetik 0ssze, hanem a blin6zoi cso-
porton beliil kivannak differencilni és minél
arnyaltabb képet adni a fejlodési ivekrdl,
pszichoszocialis fejlddésrél. Mindezen tal-
menden a modellek foglalkoznak azokkal
a blin6zo61 karrierutakkal is, amelyek proszo-

cialis iranyba fordulnak, sét legiijabban a ve-
szélyeztetett, de mégis proszocialis uton fej-
16ddket, a rezilienseket vizsgaljak. A vizsgalt
valtozok kore igen széles, a prenatalis, peri-
natalis hatasoktol kezdve, a személyiségje-
gyek, a szocializacios kozeg, a sziilokkel
kapcsolatos tranzakciok, késobb a szakmai és
maganéleti fejlédés, illetve a tarsadalmi kon-
textus mind-mind megjelenik. Erdemes kie-
melni, hogy a fejlodési ut tipologia modellek
is nagy hangsulyt fektetnek a protektiv és
veszélyeztetd tényezOk kolcsOnhatésaira,
a fejlédési tranzakciokra. Az alapmodellek-
ben a neuropszicholdgiai és a temperamen-
tum szintjén megjelend prediszpoziciok, il-
letve a kora gyerekkori sziil6-gyermek
interakciok, tranzakciok meghatarozoak a ko-
rai antiszocialis viselkedésben, illetve a st-
lyos, életvitelszer(i kriminalizalodasban. igy
a kora gyerekkori fejlodéstorténet sziszte-
matikus elemzése, a gyermekkoru elkovetok
csoportjanak arnyalt térképezése keriil egyre
inkabb a kutatok érdeklédésének homlokte-
rébe.

A FEJLODESI PARADIGMA HATASA
AZ ALKALMAZOTT TERULETEKRE

A fejlodési paradigma direkt és indirekt hata-
sa is megfigyelhetd a prevencid, a korai in-
tervencio és az intervencio teriiletein (Bartol
¢s Bartol, 2009). A paradigma alapjan altala-
nos érvényl alapelv, hogy a kora gyerekkori
intervencios programoknak szocialis, tanul-
manyi kompetenciakat, illetve rezilienciat kell
fejlesztenie a gyermek kiilonbozo életterei-
megkozelitéssel, ahol egy mar kialakult, spe-
cifikus problémahelyzetre tandcsadas és
a szocialis munka eszkozeivel keresnek meg-
oldast.
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A fejlédési megkozelitésben a preven-
cids és intervencios programoknak 6t fontos
elvet kell kovetnie (Bartol ¢és Bartol, 2009).
Az elsd a korai felismerés és beavatkozas
elve. A fejlédési modellekhez kapcsolddo
kutatasok igazoltdk, hogy a kronikus, élet-
palya-biindz6knél nagyon koran azonositha-
toak antiszocialis jegyek. A feltart veszé-
lyeztetd tényezOk alapjan tehat relative
konnyen lehet sziirni a gyerekeket, mar 6vo-
das korban, ¢s lehet azonositani a célcsopor-
tot. Ez lehetévé teszi, hogy a prevencids
munkat az antiszocialis fejlodés egy olyan
pontjan kezdjék meg a szakemberek, amikor
a probléma sulyossagi foka nem tul nagy ¢€s
a probléma nem generalizalt.

A masodik elv a fejlédési folyamatok fi-
gyelembevétele. A veszélyeztetd €s protektiv
faktorok jelenlétével és dinamikus kolcson-
hatasaval kapcsolatos kutatasi eredmények
felhivjak a figyelmet egyrészt arra, hogy mi-
lyen jelentds a reziliencia szerepe a veszé-
lyeztetd faktorok kezelésében, masrészt arra,
hogy a protektiv faktoroknak konstans mo-
don kell jelen lenni a gyerek életében és nem
csupan a fejlodésének egy-egy kiemelt pont-
jéan. Ez alapjan az alkalmazott teriileteken te-
hat kiilondsen fontos a kompetencia €s rezi-
liencia fejlesztése, illetve a protektiv szocialis
halo és szocialis szolgaltatasok allandosaga.
A reziliencia fejlesztését célzd programok
,,erosségalapt prevencios programok™ néven
ismertek, €és egyre nagyobb teret nyernek az
artalomcsokkentd jellegli programokkal
szemben. Legfontosabb céljuk az adaptacios
készségek €s szocialis kompetenciak fejlesz-
tése, a programok kiemelt komponensei a po-
zitiv kortarskapcsolatok és az onértékelés
erositése, a kreativitas fejlesztése €s a kohe-
renciaérzés erdsitése.

A harmadik elv a rendszerszemlélet a be-
avatkozéasokban. Ez annyit tesz, hogy lehe-
téleg minél tobb veszélyeztetd €s protektiv
faktort kell megcélozni a programokban, mi-
nél tobb kontextusban. Ha egész széles
spektrumban gondolkodunk, akkor cél az
alkalmazkodasi készségek, proszocialis mi-
kddésmad erdsitése tobb élettertilet fejlesz-
tésén keresztiil: a csaladi kapcsolatok javitasa,
a tanulmanyi teljesitmény fokozasa, a kor-
tarskapcsolatok kezelése, proszocialis kap-
csolatrendszer és értékrend kiépitése. Idealis
esetben Gsszekapcsolddik a csaladalapu, az
iskolaalapt és a kdzosségi alapu prevencios
programok munkaja.

A negyedik elv a csaladi kapcsolatrendszer
fejlesztésének elsddlegessége. A fejlodési mo-
dellekhez kapcsolddé kutatasok a csaladi mo-
dellek, interakcios €s tranzakcids folyamatok,
a nevelési stilus jelentdségét tobbszordsen ala-
tadmasztottak az antiszocialis fejlodési folya-
matokban. Miutdn az antiszocidlis fejodési
uton a gyermek tartdsan €s nagy gyakorisag-
gal és intenzitassal van kitéve a csaladi ve-
sz¢lyezteto faktoroknak, ezek modositasa ki-
fejezetten eredményes lehet. Ide kapcsolodik
a csaladi reziliencia fejlesztésére vonatkozo
prevencids programok megjelenése.

Az 6todik elv a kulturalis hattér, a szub-
kulturalis sajatossagok figyelembevétele
a programok tervezése és lebonyolitasa so-
ran. Ez a szempont egyrészt érzékenyit arra,
hogy az agresszio értéke, értékelése eltérd
lehet szubkulturanként, masrészt utal arra,
hogy az egyes célcsoportbeli szubkulturalis
értékek figyelembevétele, beépitése a prog-
ramba noveli a hatékonysagot, az eredmé-
nyességet.
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OSSZEFOGLALAS

Az antiszocialis viselkedés és kriminalizalo-
das kutatasaban a pszichologiai iranyultsagu,
fejlédési paradigma szamos uj elemmel gaz-
dagitotta a jelenség megértését. Koncepcid
szintjén, a fejlodési folyamatok multifakto-
ridlis meghatarozottsaga, a fejlodés tranzak-
cionalis jellege, az ekvifinalitas elve, a bi-
nozés differencialt fejlodési lehetdségének
felvetése, a reziliencia kérdésének fokuszba
emelése, modszertanban a longitudindlis di-
z4ajn és az Onbeszamolos technikak alkalma-

zasa jelentik a legfontosabb szemléleti attorést.
A fejlédési modellek alapjan a kriminalis fej-
18désre vonatkozoan predikcidkat fogalmaz-
hatunk meg, melyek alapjan a kiilonosen ve-
szélyeztetett populaciok szamdra célzott
prevencids €s intervencids programok ter-
vezhetOek, tesztelhetoek.

Az antiszocidlis veszélyeztetettségli re-
ziliens gyerekekkel kapcsolatos kutatasok,
a kriminalizalédas szempontjabol érintett
csaladok esetében a csaladi reziliencia vizs-
galata adhatja a fejlddési paradigma jovdbe-
li kutatasi fokuszpontjait.

SUMMARY
DEVELOPMENTAL MODELS OF JUVENILE DELINQUENCY

Background and aims. The aim of the study is to present the developmental paradigm and the
developmental models of outstanding significance in understanding juvenile delinquency.
Method. To place the developmental paradigm in context, the study overviews those classic
criminology theories which refer to juvenile delinquency and the relevant developmental
models of psychopathy. The origins, the premises and the different types of models are
discussed. Moffitt’s, Patterson’s and Loeber’s pathway models, and Thornberry’s, Krohn’s and
Lahey’s, and Waldman’s continuum models are analysed in detail. Results, discussion. The
criminal carrier types and the protective and risk factors of the criminal development are
systematically presented and possible points of interest from the perspective of prevention and
intervention programs are highlighted. The development of resilient youth that is a topic of high
importance in the developmental paradigm is also addressed in the study.

Keywords: child and juvenile delinquency, criminal developmental models, pathway typologies,
continuum approach, resilience, psychopathy
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