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Hatter és célkitiizések: Vizsgalatunkban korabbi kutatasunk és a kreativitas kétfaktoros

modelljét alatdmasztd szakirodalmi eredmények alapjan célunk az volt, hogy felderitsiik,
a kreativitas adaptiv vagy innovativ 6sszetevdjének van-e hatasa a vizualis ingerek észlelésére,
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feldolgozasara, illetve hogy az egészséges oregedés milyen hatdssal van ezekre a folyama-
tokra.

Modszer: Vizsgalatunkban fiatal (18-30 év) és idds (6075 év) felnéttek vettek részt. Korcso-
portjainkat a kognitiv stilus szerint osztottuk tovabbi két-két csoportra a Fay és munkatarsai
(2022) altal meguyjitott és magyar mintan standardizalt Figuralis Kreativitas Teszt két valto-
zojanak — az Originalités (innovativ faktor) és a Korai Befejezésnek Valo Ellenallas (adaptiv
faktor) — pontszamai alapjan. A vizualis ingereket egy aktiv kakukktojas elrendezésben
mutattuk be. Ennek soran a gyakori portréfestmények (standard ingerek) 90%-os valoszinii-
séggel, mig a ritkan megjelend pillangok (célingerek) 10%-os valosziniiséggel jelentek meg.
A standard ingerek fele-fele aranyban egyértelmii és kétértelmi képek voltak, az altaluk
kivaltott eseményhez kotott potencialok (EKP) latencia- és amplitiddvaltozasain keresztiil
hasonlitottuk dssze a csoportok feldolgozasi folyamatait.

Eredmeények: Egyrészt azt talaltuk, hogy az dregedéssel csokkent a vizsgalt komponensek
amplitudoja, masrészt pedig, hogy az idosekkel ellentétben a fiatalok eltérden dolgoztak fel
az egyértelmil és kétértelmil ingereket. Az Originalitas altalanosan befolyasolta az ingerek
feldolgozasat, a magasabb Originalitas-pontszam nagyobb amplitudoju EKP-val tarsult
400-600 ms kozott mindkét korcsoportban. Ezzel szemben a Korai Befejezésnek Valo Ellen-
allas az alacsonyabb pontszami korcsoportokban eredményezett kiilonbségeket a 200—-500 ms
kozotti savban, azonban nem befolyasoltak az egyértelmt és kétértelmi ingerek megkiilon-
boztetését egyik korcsoportban sem.

Kovetkeztetések: A fiatalok a rovid bemutatasi id6 mellett is feldolgoztak a képek lokalis
elemeit is, megtortént az ingerek kategorizacioja, az egy- és kétértelmii képek elkiilonitése,
mig az id6seknél ez nem volt kimutathatd. Az utdbbi jelenség hatterében a rugalmas figyel-
mi kontroll életkorral jaré hanyatldsa allhat. Bar a kognitiv stilusnak nem volt hatdsa az
egyértelmil és kétértelmi ingerek megkiilonboztetésére (nem taldltunk interakciot az inger
tipusa és az Originalitas sem a Korai Befejezésnek Valo Ellenallas kozott), az innovativ és
adaptiv kognitiv stilus is hatassal volt a vizualis ingerek feldolgozasara.

Kulcsszavak: kreativitas, innovativ és adaptiv kognitiv stilus, dregedés, ,,vizualis kakukkto-
jas” feladat, eseményhez kotott potencial

BEVEZETES

A kreativitas olyan képesség, amely nagy-
ban hozzéjarul a civilizacio fejlddéséhez: az
eredeti, egyedi és ugyanakkor hasznos 6tle-
tek, termékek, megoldasok eldallitasanak
folyamata (Stein, 1953; Runco és Jager, 2012).
Ez az egyik legfontosabb képességiink,
amely amellett, hogy evoluciosan kiemelke-
do6 szerepet tolt be a valtozo kornyezethez
val6 alkalmazkodasban, a mindennapi prob-

1émak és feladatok megoldasaban is elenged-
hetetlen. A jelen tanulmanyban azt vizsgal-
juk meg, hogyan befolyasolja a kreativitas,
illetve azon beliil is két kiillonb6z6 kognitiv
stilus a kdrnyezeti ingerek észlelését, tovab-
bé, hogy az egészséges Oregedés milyen
hatassal van ezekre a folyamatokra.

Bar mindenki tudja, mit jelent kreativ-
nak lenni, tobb évtizedes kutatas sem tudta
definialni, pontosan milyen kognitiv folya-
matok, illetve ezek milyen kombindcidja tesz
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valakit kreativva, miben is mas az az agymu-
kodés, aminek eredményeként kreativ termé-
kek jonnek létre, ahhoz képest, amikor nem.
Ez utébbinak elsésorban mddszertani okai
vannak, hiszen az EEG vagy az fMRI
modszere nem alkalmas a hagyomdanyos
kreativ folyamat keretein beliili vizsgalatok-
ra. Ezek a modszerek specialis koriilménye-
ket igényelnek, amelyekben lerovidiil
a rendelkezésre allo id6, ismétlések sziiksé-
gesek, nem inspiral6 a kornyezet (részlete-
sebben 1d. Czigler és mtsai, 2021; Csizma-
dia és mtsai, 2021). Ugyanakkor az EEG,
azon belill is az eseményhez kotott potencial
(EKP), nagyon jo lehetdséget biztosit arra,
hogy elkiilonitsiik, az ingerek feldolgozasa-
nak mely szakaszat érinti a kreativitas. Ezért
valasztottuk mi is ezt a modszert a kérdé-
siink vizsgalatara.

Az észlelés szerepe
a kreativitasban

A kreativ problémamegoldas folyamata tobb
szakaszbdl all, kezdve a probléma felfedezésé-
vel, amit az Otletgeneralas, az otletek kiérté-
kelése és a megfeleld megoldas kivalasztasa
kovet, majd a kivalasztott eredmény kidol-
gozasaval végz6édik (Wallas, 1926). A jelen
tanulmanyban a folyamat legelsé allomasat
vizsgaltuk, a kornyezetiinkben 1év6 ingerek
észlelését. Mivel a kreativ problémamegoldas
elsd lépése a probléma felderitése, igy a krea-
tiv problémamegoldas és kreativ teljesitmény
szempontjabol kiilondsen fontos, hogy az
ember hogyan észleli az adott problémaval
kapcsolatos kornyezeti ingereket. Az, hogy
az emberek hogyan észlelik a dolgokat,
meghatarozza a gondolkodasmodjukat, ez
pedig befolyasolja a kreativ folyamat tovabbi
fazisait (Necka, 2011). Korabbi vizsgalatunk-
ban a kérdésiink az volt, hogy a kreativ és

kevésbé kreativ személyek mashogy észle-
lik-e a kornyezetiiket (Csizmadia és mtsai,
2021). A kezdeti szakaszban eldnyds, ha
a figyelem nem fokuszalt, igy tobb informa-
ciot lehet feldolgozni. Ez egyben azt is lehe-
tévé teszi, hogy tobb egyedi kombinaciod
j0jjon létre. Azt is mondhatjuk, hogy a krea-
tiv kognicio soran elengedhetetlen a kdrnye-
zet kiterjedt észlelése. Ezt az allapotot termé-
szetes modon hozza létre az egészséges
Oregedés, amelynek soran a gatld funkciok
gyengiilésének kovetkeztében (Hasher és
Zacks, 1988) az irrelevans kornyezeti inge-
reket nagyobb dolgozzak fel, €s ennek megfe-
leléen ezek fokozott hatasat feltételezhetjiik
az id6seknél (Healey, 2008; Kim és mtsai,
2007), itt specifikusan a kreativ folyamat
kezdeti fazisaban. Ezek alapjan feltételeztiik,
hogy az oregedéssel jard gatld folyamatok
hanyatlasa az irrelevans ingerek feldolgoza-
san keresztiil elonyhoz juttathatja az idése-
ket a kreativ problémamegoldas kezdeti
szakaszaban. Ezért vizsgalatunkban a fiata-
lokon kiviil idOsek is részt vettek, igy 0ssze-
hasonlithattuk a kevésbé kreativ és kreativ
fiatal és id6s felnotteket.

A kutatas modszertananak
elméleti hattere

El6z6 tanulmanyunkban (Csizmadia és
mtsai, 2021) kevésbé kreativ és kreativ fiata-
lok és id6sek csoportjait hasonlitottuk dssze
a fenti kérdések megvalaszolasara. A csopor-
tokat a TTCT (Torrance Test of Creative
Thinking — az egyik leggyakrabban hasznalt
kreativitasteszt) magyar analdgjanak két
vizualis altesztje (Korok és Képbefejezés)
alapjan alakitottuk ki (Fay és mtsai, 2022),
azonban eredményeink szerint a kreativitas-
nak nem volt 1ényeges hatasa az ingerek
észlelésére és feldolgozasara. Viszont mar
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maga Torrance (1974) is azt javasolta, hogy
bar egy kumulativ pontszam jol tiikkrozi egy
személy kreativ képességeit, érdemes kertil-
ni az Osszetett pontszam hasznalatat, mert
az egyes alskalak a kreativ gondolkodas
kiilonbozo aspektusait mérik (Bart s mtsai,
2017).

A TTCT kétfaktoros modellje

A TTCT struktirajat vizsgalo tobb tanul-
many is kétfaktoros modellt tamaszt ala (pl.
Bart és mtsai, 2017; Humble és mtsai, 2018;
Hahm és mtsai, 2019; Kim és mtsai, 2006;
Krumm ¢és mtsai, 2014), ami valamelyest
Osszhangban van Kirton (1976) Adaptacios-
Innovacioés elméletével is. Ebben a kreativ
gondolkodas két kognitiv stilusat kiiloniti el,
illetve feltételezi, hogy az emberek a prob-
1émak megkozelitése alapjan egy kontinuum
mentén helyezhetok el a két stilus, az adap-
tiv és innovativ végpontok kozott. El6bbi
esetén a hangsuly azon van, hogy a dolgok
jobban miikédjenek, mig utdébbinal azon,
hogy ij modon oldjon meg egy problémat.
A TTCT két faktora is a fenti elnevezéseket
viselik. Az elemzések alapjan az Originali-
tas ¢és a Fluencia az innovativ faktorhoz
tartoznak, az adaptiv faktort illetéen azon-
ban nem ennyire egyértelmiiek az eredmé-
nyek. A Kidolgozottsag ¢és a Cimelvontsag
egyontetlien az adaptiv faktorhoz tartoznak,
mig a Korai Befejezésnek Vald Ellenallas
egyes modellek szerint mindkét faktorhoz
hozzéajarul (Kim és mtsai, 2006; Bart és
mtsai, 2017), mas elemzések szerint pedig az
adaptiv faktor részét képezi (Humble és
mtsai, 2018; Krumm ¢és mtsai, 2014). Hahm
és mtsainak tanulmanya (2019) is utobbit
tamasztja ala, melyben fMRI kisérleteik
eredményeiként leirjak, hogy a két faktor
hatterében jol elkiilonithetd agyi teriiletek
allnak.

A kognitiv stilusok vadlasztott mutatoi
Az Originalitas az 1j, szokatlan és eredeti
Otletek generalasanak képességét méri; ez
a kreativ kognicio egyik legfontosabb ele-
me, vizsgalatunkban az innovativ kognitiv
stilus mutatdja. A Korai Befejezésnek Vald
Ellenallas a nyitott gondolkodas jelzdje
(Kim, 2017), a kreativ személyek egyik
legkonzisztensebben megallapitott képes-
sége (Karwowski és Lebuda, 2016; Li és
mtsai, 2015), vizsgalatunkban az adaptiv
kognitiv stilus mutatoja. A két valasztott
valtozo hatterében allo eltérd kognitiv
mechanizmusokat tamasztja ala Kienitz és
mtsai (2014) vizsgalatanak eredménye is,
amely szerint egy Othetes kreativitastréning
hatasara a Korai Befejezésnek Vald Ellen-
allas javult, mig a képzésnek az Originali-
tasra nem volt hatasa.

Mindezek alapjan a korcsoportjain-
kat nem a kreativitas index, hanem a kogni-
tiv stilus alapjan valasztottuk el. Kivalasz-
tottunk egy-egy valtozot a két faktorbol
— az Originalitast és a Korai Befejezésnek
Valo Ellenallast —, és azt vizsgaltuk, vajon
a kognitiv stilus befolyasolja-e a bemutatott
ingerek észlelését. Mindkét kognitiv stilus
eredményezhet kreativ produktumot, csak
mas megkozelitéssel. Ahogy mar fentebb is
emlitettiik, az innovativ kognitiv stilussal
rendelkezd személy esetében a probléma-
megoldas, az alkotds soran a hangsuly az
ujszeriiségen, eredetiségen van, mig az adap-
tiv kognitiv stilus esetében pedig azon, hogy
a megoldas minél jobb, megfelelébb legyen.

A két kognitiv stilus nem zarja ki egy-
mast, egyes feladatok, helyzetek igényelhe-
tik inkabb az egyiket, mas feladatok a masi-
kat. S6t, ha felelevenitjiik, hogy a kreativ
folyamat soran létrejott termeékek, otletek két
f6 jellemzdje az eredetiség és hasznossag, az
is belathatd, hogy a kreativ folyamat, illetve
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problémamegoldéas soran mindkét kognitiv
stilusnak fontos szerepe van: a kezdeti
szakaszban az oOtletelés soran az 0jszeriisé-
gen lehet a hangsuly, majd az 6tlet kiértéke-
1ésénél elotérbe keriil a hasznossag, alkal-
mazhatdsag kérdése is.

A kutatas célja és a vizsgalt valtozok

— az eseményhez kétott potencialok
Vizsgalatunkban tehat — a korabbi kutatasun-
kat (Csizmadia és mtsai, 2021) alapul véve —
arra voltunk kivancsiak, hogy ha nem egy
kumulativ Kreativitas Index alapjan csopor-
tositjuk a kisérleti személyeket, hanem
a TTCT egyes alskalait alapul véve tessziik
ezt, kimutathat6 lesz-e a kreativitas hatasa
az ingerek észlelésére, illetve a feldolgozas
melyik szakaszat érinti az adaptiv vagy inno-
vativ kognitiv stilus. Ennek felderitésére
az eseményhez kotott potencidlok modszerét
hasznaltuk, amely kivalo iddi felbontasanak
koszonhetden alkalmas az egyes részfolyama-
tok elkiilonitésére. Alkalmazasaval kozvetlen
informdciot kaphatunk a kreativ gondolkodasi
folyamat egyes szakaszairdl. Specifikusan
a P1 és N1 komponenseket tanulmanyoztuk,
illetve a késo6i feldolgozast a 200—600 ms-os
szakaszon 100 ms-os ablakokban vizsgaltuk.
A vizualis P1 és N1 komponensek 100 ms
koriil jelennek meg az EKP-ban pozitiv, illet-
ve negativ polaritassal. Ezek a komponensek
az elsddleges vizualis valasz, a szenzoros
feldolgozas korrelatumai (Mangun és Hill-
yard, 1990), bar a figyelmi folyamatok is befo-
lyasolhatjak a paramétereiket (Paz-Caballero
és Garcia-Austt, 1992). A 200 ms utdn vizs-
galt id6i ablakok mar a vizualis feldolgozas
késobbi szakaszaival kapcsolatos kognitiv
folyamatokat jeleznek, mint a kategorizacio,
amunkamemoria vagy a dontési folyamatok
(Kutas és mtsai, 1977, Donchin és Coles,
1988; Kok, 2001).

Aktiv ,vizualis kakukktojas”
paradigma

Kisérletiinkben egy aktiv (figyelt) ,,vizualis
kakukktojas” feladatot hajtottak végre a részt-
vevok, azaz a gyakori (standard) ingerek szek-
venciajdban megjelend ritka ingerekre (cél-
ingerek) a résztvevoknek valaszt kellett adni-
uk egy gomb megnyomasaval. A valaszadas
igénye teszi ,,aktivva” a paradigmat, a részt-
vevonek figyelnie kell, hogy mikor bukkan
fel a célinger. Vizsgalatunkban a bemutatott
célinger és a standard ingerek aranya 1:9 volt.
A célingerek pillangdk képei voltak, meg-
jelenésiikkor egy gombot kellett lenyomni
abillentytizeten. A standard ingerek fele-fele
aranyban egyértelmi és kétértelmii portré-
képek voltak. Utobbiak esetében ugyanaz
a kép tobbféleképpen is észlelhetd. A stan-
dard ingerekkel nem volt a résztvevoknek
feladata, azaz a feladat szempontjabol irrele-
vansak voltak.

Irrelevancijuk ellenére, szamunkra még-
is a standard ingerek altal kivaltott valaszok
(azaz eseményhez kotott potencidlok) voltak
az érdekesek, mert a kétértelmiiség feladat-
tol fliggetlen, kvazi automatikus detektala-
sa a perceptualis rugalmassag mutatdja lehet,
hiszen ilyenkor a kdrnyezeti események
tobbértelmiiségének kodolasa torténik meg,
¢és ebben jobbak lehetnek a kreativ szemé-
lyek (Zabelina és Robinson, 2010; Zabelina
¢és Ganis, 2018). Ezért, azt feltételezve, hogy
a kreativ és kevésbé kreativ, jelen esetben
a magasabb vagy alacsonyabb Originalitas
vagy Korai Befejezésnek Vald Ellenallas
pontszadmot elérd személyek észlelése eltér,
kiilonbségeket vartunk az egyértelmi és
kétértelmil ingerek altal kivaltott valaszok-
ban a csoportok kozott.

Osszefoglalva tehat, arra voltunk kivan-
csiak, hogy a kreativitas adaptiv vagy inno-
vativ 0sszetevdjének van-e hatdsa a vizudlis
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ingerek észlelésére, feldolgozasara, illetve,
hogy az 6regedés milyen hatassal van ezek-
re a folyamatokra.

MODSZEREK
Résztvevok

35 fiatal (18-25 éves) és 35 idGs (6075 éves)
személy vett részt a vizsgalatban, akiket
a Fay és munkatarsai (2022) altal frissitett és
standardizalt Barkéczi—Klein Kreativitas
Teszt (TTCT magyar analogja; Barkoczi és
Klein, 1968; Barkoczi és Zétényi, 1981) Figu-
ralis Altesztjén elért, normalizalt Originali-
tas (ORIG) és a Korai Befejezésnek Valod
Ellenallas (KEPBEF) pontszamai, azaz az
innovativ és adaptiv kognitiv stilus egy-egy
mutatdja alapjan korcsoportonként két-két
csoportba osztottunk. Mindkét korcsoport-
ban kiilon, mindkét valtozo esetében az elért
pontszamok alapjan sorrendbe allitottuk
arésztvevoket, majd az also és fels6 harmad-
ba es0 kisérleti személyek (12—12 £6) kiva-
lasztasaval hoztuk Iétre a vizsgalt csoportokat
(tehat pl. a 12 legalacsonyabb Originali-

tas-pontszammal rendelkezd fiatal alkotja
a kevésbé eredeti valaszokat add fiatal
csoportot).

A fiatalabb és iddsebb felndttek kozotti
demenciaval kapcsolatos kiilonbségek kiza-
résa érdekében a résztvevok kognitiv képes-
ségeit a Wechsler Felndtt Intelligenciateszt
(WAIS-IV, Rozsa és mtsai, 2010) négy rész-
teriiletérdl (verbalis megértés, munkamemo-
ria, perceptualis kdvetkeztetés, feldolgozasi
sebesség) kivalasztott egy-egy teszttel mér-
tiik: K6zos Jelentés, Szamterjedelem, Matrix-
kovetkeztetés, Kodolas. A csoportok demog-
réfiai adatait, a WAIS-IV altesztjein elért
pontszamokat, az ORIG és KEPBEF pont-
szamokat az 1. és 2. tablazat foglalja 6ssze.

A résztvevok jobbkezesek voltak, normal
vagy a normalra korrigalt 1atassal rendel-
keztek (Snellen-tablaval vizsgalva), és nyilat-
kozatuk szerint nem volt neurologiai vagy
pszichiatriai betegségiik. A kisérleti szemé-
lyeknek fizettiink a részvételért. A vizsgala-
tot megel6z6en minden résztvevd irasbeli
tajékoztatot kapott a kutatas jellegérol és
a kisérlet menetérol. A vizsgalatot az Egye-
sitett Pszichologiai Kutatasetikai Bizottsag
(EPKEB) hagyta jova.

1. tablazat. Az Originalitas (ORIG) pontszam alapjan kialakitott csoportok demografiai adatai

¢és tesztpontszamai (atlag és szoras). Kj: Kozos Jelentés, Szt: Szamterjedelem, Mk: Matrix-

kovetkeztetés, K: Kodolas a Wechsler Felndtt Intelligenciateszten

Résztvevok WAIS-1V altesztek ORIG.
Csoport , Kor ,
szama Kj Szt MKk K pontszam
Fiatal, alacsonyabb 12 (8 né) 22,08 11,00 11,00 11,75 13,50 0,68
Originalitas +2,11 | £2,95 | £2,30 | £3,02 | £2,54 +0,21
Fiatal, magasabb 12 (6 n6) 23,50 12,33 10,83 11,67 10,75 1,94
Originalitas +2.84 | £197 | £3,07 | £2,64 | £2,18 +0,50
Idés, alacsonyabb 12 (7 né) 69,42 13,42 | 10,75 11,42 | 14,50 1,03
Originalitas +271 | £1,78 | £3,41 | £2,50 | £2,35 +0,24
Idés, magasabb 12 (4 né) 69,58 14,00 | 13,17 | 14,00 | 14,58 2,79
Originalitas +375 | £2,59 | £3,76 | £2,63 | £2,81 +0,73
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2. tabldzat. A Korai befejezésnek valo ellenallas (KEPBEF) pontszam alapjan kialakitott csoportok

demografiai adatai és tesztpontszamai (atlag és szoras). Kj: Kozos Jelentés, Szt: Szamterjedelem,
Mk: Matrix-kovetkeztetés, K: Kodolas a Wechsler Felnétt Intelligenciateszten

Résztvevok WAIS-1V altesztek KEPBEF.
Csoport , Kor .
szama Kj Szt MKk K pontszam
Fiatal, alacsonyabb 12 (7 né) 21,42 11,33 11,25 10,50 12,17 0,84
KEPBEF © £144 | £261 | £2,93 | £271 | £1,70 +0,15
Fiatal, magasabb 12 8 n6) 2242 | 12,25 | 11,75 | 12,25 | 13,67 1,27
KEPBEF 1o £278 | £2,49 | £1,82 | £2,83 | £328 | 0,06
Idés, alacsonyabb 125 n6) 68,67 | 11,75 | 11,58 | 11,08 | 13,67 0,96
KEPBEF O +398 | £2,09 | £3,40 | £2,61 | +2,81 +0,14
Idés, magasabb 12 8 n8) 67,75 | 14,17 | 12,92 | 13,17 | 15,33 1,48
KEPBEF £44]1 | £225 | £3,09 | £3,07 | £2,67 | +0,10

A kisérletben hasznalt ingerek,
a feladat

A kisérletben bemutatott ingerek 200 x 280
pixeles (2,13° x 3,99°) szines képek — 8 pillan-
got abrazolo foto, 4 egyértelmi portréfest-
mény ¢&s 4 kétértelmi portréfestmény — vol-
tak. Az ingereket a képernyd (Asus VS229na
LCD monitor, 21,57, 60 Hz) kozepén, sziir-
ke hattérrel, MATLAB R2016b program-
rendszer (The MathWorks, Inc.) segitségével
mutattuk be. A résztvevok 1,44 méterrel az
ingerbemutaté monitor eldtt, egy alacsony
megvilagitast, hangszigetelt szobaban foglal-
tak helyet.

A résztvevoknek egy aktiv ,,vizualis
kakukktojas™ feladatot kellett végrehajtani-
uk: ha pillang6 (célinger/devians inger — 10%)
jelent meg a képernyon a szokoz billentyit
kellett lenyomniuk, a portréképek esetén?
(standard ingerek — 90%) nem volt feladatuk.

2 A kisérletben felhasznalt festmények:

A kisérleti elrendezést az /. abra mutatja.
Az inger 300 ms-ig volt lathato, az ingerek
kozétti intervallumok 1500 és 1700 ms kozott
valtoztak (50 ms-os ugréssal). Az ingerek
bemutatdsa pszeudorandom sorrendben
tortént, azzal a megkotéssel, hogy minimum
4 és maximum 12 egymast kdvet6 standard
inger jelenjen meg két devians inger kozott,
¢s legfeljebb 3 azonos tipust standard inger
kovesse egymast. Az egyes blokkok végén
a résztvevok visszajelzést kaptak az atlagos
reakcioidejiikrél, a helyes valaszokrol, és
a hibak szamarol. Egy blokkon beliil 80 proba
volt (8 devians és 72 standard). A devians
pillang6 képek nem ismétlddtek, a standard
portrék 9-szer ismétlodtek egy blokkon beliil.
A standard ingerek két tipusanak (egyértel-
mii és kétértelmii) aranya 1:1 volt. Igy a hat
blokkban 6sszesen 48 devians, 216 egyértel-
mi standard és 216 kétértelmi standard proba
volt.

Egyértelmii képek: Anonymus: William Shakespeare; van Gogh: Onarckép; Michelangelo: Onarckép;

Bondar: Lev Nyikolajevics Tolsztoj.

Kétértelmu képek: Oleg Shupliak: William Shakespeare, Vincent van Gogh, Michelangelo proféta,
Anna Karenina (Lev Tolsztoj) — a miivész engedélyével.
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A kisérlet gyakorlassal kezdédott (20
proba), amelyben az EEG-t nem rogzitettiik.
A gyakorlas soran a pillango- és a portré-

uires képernyé (1500 - 1700 ms)
inger (300 ms)

képek nem egyeztek meg az EEG-felvétel
alatt hasznaltakkal, és csak egyértelmii stan-
dard képeket mutattunk be.

egyértelmii standard inger

80 préba/blokk
blokk vége - visszajelzés

Atlag reakei6idé: 521 ms
Helyes gombnyomasok szama: 8/8
Hibas gombnyomasck szama: 0

A Space megnyomasaval indithatja
a kovetkezo részt.

1. abra. A kisérleti elrendezés illusztracioja: Egyszerre egy kép latszott 300 ms-ig, ami lehetett

a célinger (10%,), amire gombnyomassal kellett reagalni, vagy az egyértelmii vagy kétértelmi

standard inger (45—45%), amikkel kapcsolatban nem volt feladata a résztvevéknek. Ezek kozott egy

iires képerny6 jelent meg 1500—1700 ms-ig. A 80 probabol allé blokkok végén visszajelzést kaptak

a résztvevok a teljesitményiikrol. A kisérlet 6 blokkbol allt.

EEG rogzitése és elemzése

Az EEG rogzitését elektromosan és akusz-
tikusan is arnyékolt helyiségben végeztiik.
Az agyi elektromos tevékenységet 32 Ag/
AgCl elektroda segitségével rogzitettiink
a kiterjesztett 10—20 rendszer szerint (Brain
Vision Recorder 1.21.0303, ActiChamp er6-
sit6, Ag/AgCl aktiv elektrodak, EasyCap
(Brain Products GmbH), mintavételi frek-
vencia: 1000 Hz, DC-70 Hz online sziir6).
A fold elektrodat a homlokon helyeztiik el
(AFz), a referenciaelektrodat pedig az orr-
csucson. Mind a vizszintes, mind a fiiggo-

leges szemmozgasokat (HEOG és VEOG)
bipolaris elrendezésti elektrodakkal rogzi-
tettiik.

Az EEG-jelet MATLAB segitségével
(The MathWorks, Inc.) offline 0,1 és 30 Hz
kozotti értékekre sziirtiik a jel/zaj arany javi-
tasa érdekében. A szemmozgasbdl fakado
mitermékek (pislogas, félretekintés) sziiré-
sére fiiggetlen komponenselemzést (ICA)
alkalmaztunk az elésztirt EEG adatokon
EEGLAB toolbox segitségével (Delorme és
Makeig, 2004).

Minden inger esetében a—100 és 1000 ms
kozotti szakaszokat vagtuk ki az ingerek
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megjelenéséhez viszonyitva, és a szakasz
els6 100 ms-jat (—100-t6l 0-ig) hasznaltuk
alapvonalként. A 100 uV-nal nagyobb vagy
2 uV-nal kisebb fesziiltségvaltozasu sza-
kaszokat mutermékesnek tekintettiik, és
a tovabbi feldolgozasbdl kihagytuk ezeket.
Az azonos ingertipushoz tartozé szakaszo-
kat atlagoltuk, koziiliik itt csak az egyértel-
mii és kétértelmi standard probak eredmé-
nyeit targyaljuk.

EKP elemzés

A komponensek amplitidoinak és latencia-
inak méréseit, illetve a statisztikai elemzé-
seket is kiilon végeztiik el az Originalitas és
a Korai Befejezésnek Valo Ellenallas pontsza-
ma alapjan csoportositott adatokra is. A P1
komponenst a 30—130 ms tartomanyban
a legnagyobb pozitiv csiics megjelenéseként
kerestiik, amplittidojat a cstcs latencia korii-
li +/-5 ms-os szakasz atlagos amplitudodja-
ként mértiik. Az N1 komponenst a legna-
gyobb negativitas megjelenéseként kerestiik
a 100—200 ms-os tartomanyban, amplitido-
jat szintén a csucs latencia koriili +/—5 ms-os
szakasz atlag amplitudojaként mértiik. 200
és 600 ms kozott nem kiilén cstcsokat,
hanem 100 ms-os szakaszok atlag amplitado-
it mértiik a 200-300, 300—400, 400—500 és
500-600 ms-os tartomanyokon beliil.
A latenciakat és az amplitidokat a PO7 és
POS elektrodakon vizsgaltuk. Kivétel volt
ez alol az N1 komponens a fiatal csoportok-
nal, ahol 100 és 200 ms kozott frontalisan
jelent meg negativitas, igy az F3 és F4
elektrédak adatait elemeztiik.

A statisztikai elemzéseket a Statistica 13
(TIBCO Software Inc.) alkalmazasaval
végeztiikk. Az N1 kivételével az amplitidok
és latenciak varianciaanalizisében (ANOVA)
az életkor (fiatal/id6s) és az Originalitas

(alacsonyabb/magasabb pontszam) vagy
a Korai Befejezésnek Valo Ellenallas (alacso-
nyabb/magasabb pontszam) mint kategori-
kus valtozok, az inger tipusai (egyértelmi/
kétértelmi) és az elektrodak (PO7/PO8) mint
fliggd valtozok szerepeltek. Az N1 esetében
kiilon végeztiik el az elemzést a két korcso-
portban, amiben az Originalitas (alacso-
nyabb/magasabb pontszam) vagy a Korai
Befejezésnek Valo Ellenallas (alacsonyabb/
magasabb pontszam) mint kategorikus valto-
zok, az inger tipusai (egyértelmii/kétértel-
mi) és az elektrodak (F3/F4) pedig mint
fliggd valtozok szerepeltek. A post hoc elem-
zéseket a Tukey (HSD) teszt alkalmazéasaval
végeztiik el. A hatas nagysagat a parcialis
éta négyzettel szamoltuk (npz).

EREDMENYEK

Viselkedéses
eredmények

Egy-egy hibdzést — gombnyomas kihagya-
sa vagy plusz gombnyomas — leszamitva
arészvevok megfelelden végeztek el a felada-
tokat. Viselkedéses eredményeink tehat azt
mutatjak, hogy vizsgalatunk résztvevdi, illet-
ve az elemzésbe bevont kisérleti személyek
megfeleléen, odafigyelve végezték a felada-
tukat.

Mind az Originalitads alapjan, mind
a Korai Befejezésnek Valo Ellenallas pont-
szama alapjan kialakitott korcsoportok eseté-
ben, a 6 blokk atlagos reakcioiddit faktoria-
lis ANOVA-val elemezve azt talaltuk, hogy
a fiatalok gyorsabban valaszoltak a pillan-
gok megjelenésekor (ORIG alapu Kor 6-
hatas (F(1,44) = 16,58, p < 0,001, 7 > = 0,27,
KEPBEF alapu Kor f6hatas (F(1,44) = 16,88,
p <0,001, npz =0,28).
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Kivaltott potencidlok — Az innovativ
kognitiv stilus mutatéja (Originalitas
pontszam) alapjan kialakitott
korcsoportok

A csoportok kivaltott potencidljai a hatso
(PO7, POS) ¢és az eliils6 (F3, F4) elektrodo-
kon az 2. és 3. dbran lathatoak.

PI. A Pl komponens amplituddjaban nem
talaltunk szignifikans kiilonbségeket a kor,
az originalitas és az ingerek tipusat tekintve
sem. A Pl latenciaja esetében szignifikans
Inger x Kor interakciot kaptunk (F(1, 44) =
9,03, p = 0,004, ;7p2 =0,17), de a Tukey post
hoc teszt nem mutatott szignifikans kiilonb-
ségeket.

NI1. Az N1 komponens megjelenése el-
tért a kér korcsoportnal — a fiataloknal fronta-
lisan, mig az iddseknél parieto-occipitalisan
jelent meg — ezért elemzését kiilon végez-
tiik el a fiatal és id6s csoportokban. A fiata-
lok esetében a komponens nagyobb (nega-
tivabb) volt az eredetibb valaszokat ado
csoportban (Originalitas féhatas: F(1, 22) =
4,42, p = 0,047, rlpz = 0,17), mig latencia-
jaban nem talaltunk kiilonbségeket. Iddsek-
nél az amplitidéban nem volt kiilonbség,
viszont a komponens korabban jelent meg az
egyértelmi ingerre, mint a kétértelmiire
(Inger fohatas: F(1, 22) = 8,26, p = 0,009,
n,:=027).

200-300 ms sav. Az amplitudo nagyobb
volt a fiataloknal, mint az iddseknél (Kor £6-
hatas: F(1, 44) = 23,86, p < 0,001, 7,* = 0,35)
és nagyobb volt az egyértelmi ingerekre
a kétértelmiiekhez képest (Inger féhatas:
F(1, 44) = 13,66, p = 0,001, r]pz =0,24).

300—-400 ms sav. A fiataloknal nagyobb
volt a sav atlag amplitiddja az idosekhez ké-
pest (Kor fohatas: F(1,44)=132,96, p <0,001,
;1,)2 = 0,43). Az Inger x Kor interakcid
(F(1, 44) = 22,01, p < 0,001, n > = 0,33) post
hoc tesztje alapjan csak a fiataloknal kiilon-
bozott (p =0,001) az egyértelmt és kétértel-
mi ingerek amplituddja (utdbbira volt na-
gyobb), mig az iddseknél nem (p = 0,146).

400-500 ms sav. Az amplitudo nagyobb
volt a fiataloknal, mint az idéseknél (Kor
féhatas: F(1, 44) = 13,90, p = 0,001, ’7p2 =
0,24), az eredetibb valaszokat ad6 csopor-
toknal a kevésbé eredeti valaszt adokhoz
képest (Originalitas fohatas: F(1,44)=5,71,
p=0,021, npz =0,12), és nagyobb volt a kétér-
telmil ingerekre, mint az egyértelmiiekre
(Inger féhatas: F(1, 44) = 13,74, p = 0,001,
n,} = 0,24). Utobbi hatas az Inger x Kor
interakci6 (F(1, 44) = 11,87, p = 0,001, ’7,,2 =
0,21) post hoc tesztje alapjan csak a fiatalok-
nal volt szignifikans (p < 0,001), idéseknél
nem (p = 0,998).

500—-600 ms sav. Az amplituddé nagyobb
volt az eredetibb valaszokat adoknal (Origi-
nalitas féhatas: F(1, 44) = 4,86, p = 0,033,
’7p2 = 0,10), mint a kevésbé eredeti valaszo-
kat adoknal, és nagyobb volt a kétértelmii
ingerekre, mint az egyértelmiickre (Inger
féhatas: F(1, 44) = 22,43, p < 0,001, ’7p2 =
0,34). Ez utdbbi hatas az Inger x Kor inter-
akeio (F(1, 44) = 8,41, p = 0,006, n > = 0,16)
post hoc tesztje alapjan csak a fiataloknal
volt szignifikans (p < 0,001), idéseknél nem
(p=0,569).

Inger x Kor % Originalitds interakciot
egyik vizsgalt valtozo esetében sem talal-
tunk.
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2. abra. Az Originalitas-pontszam alapjan kialakitott korcsoportok kivaltott potencialjai a PO7 és
POB8 elektrodakon. Originalitas féhatast a 400500 ms és az 500—600 ms szakaszokon talaltunk
(kékkel jelolve). A halvany rézsaszin sav az N1 komponenst jeldli az idéseknél, a hozza tartozo
skalpeloszlasok (130—140 ms kozott) az abra jobb alsé sarkaban lathatoak.
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3. abra. Az Originalitas-pontszam alapjan kialakitott korcsoportok kivaltott potencialjai az F3 és F4

elektrodakon. A halvany rozsaszin sav az N1 komponenst jeloli a fiataloknal, a hozza tartozé
skalpeloszlasok (150—160 ms k6zott) az abra jobb felsd sarkaban lathatoak.

Kivaltott potencidlok — Az adaptiv
kognitiv stilus mutatdja (Korai
Befejezésnek Valé Ellenallas pontszama)
alapjan kialakitott korcsoportok

A csoportok kivaltott potencialjai a hatso
(PO7, POS) és az eliils6 (F3, F4) elektrodo-
kon a 4. és 5. abran lathatoak.

Pl. Az alacsonyabb Korai Befejezésnek
Val¢ Ellenéllas pontszdmot elért csoportok-

ban nagyobb volt a komponens amplitidoja,
mint a magasabb pontszamot elért csopor-
tokban (Képbefejezés fohatas: F(1,44) = 5,11,
p =0,029, npz =0,10). A komponens latenci-
ajaban nem talaltunk szignifikans kiilonbsé-
geket.

NI. Csaktigy, mint az Originalitas-alapu
csoportoknal, itt is kiilon végeztiink varian-
ciaanalizist a fiatal és idGs csoportokban
a komponens eltérd teriileteken valdé meg-
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jelenése miatt. Fiataloknal nem taldltunk
szignifikans kiilonbségeket sem az N1 amp-
litidojaban, sem latencidjaban az F3 és
F4 elektrodak adatait elemezve. Idseknél
a komponens amplituddjaban szintén nem
talaltunk kiilonbségeket, azonban a laten-
cidban igen. A komponens hamarabb jelent
meg az egyértelmil ingerekre, mint a kétér-
telmiiekre (/Inger foéhatas: F(1,22) = 8,36,
p=10,009, 17/}2 =0,28), és bar az Inger x Kép-
befejezés interakcié nem volt szignifikans
(F(1,22)=2,41, p=0,135, npz =0,10), a post
hoc teszt szerint ez a hatds a magasabb
pontszamu csoportoknal volt szignifikans
(p = 0,023), mig az alacsonyabb pontszamu
csoportoknal nem (p = 0,780).

200-300 ms sav. Az amplitudo nagyobb
volt a fiataloknal, mint az id6seknél (Kor £6-
hatas: F(1,44) =24,56, p <0,001, r]p2 =0,36),
amely hatas a Kor x Képbefejezés interakcid
(F(1,44) = 4,31, p = 0,044, 5,* = 0,09) alap-
jan az alacsonyabb pontszamot elért korcso-
portok ko6zott volt szignifikans (p < 0,001),
mig a magasabb pontszamuaknal nem (p =
0,190). Tovabba, az amplitud6 nagyobb volt
az egyértelmi ingerekre a kétértelmtiekhez
képest (Inger féhatas: F(1, 44) = 6,74 p =
0,013, 2= 0,13).

300—400 ms sav. Az amplitiado nagyobb
volt a fiataloknal az id6sekhez képest (Kor
fohatas: F(1,44)=28,57, p<0,001, ;7p2 =0,39),
amely hatas a Kor x Képbefejezés interak-
cio (F(1,44)=4,86,p=0,033, 5 *=0,10) alap-
jan az alacsonyabb pontszamot elért korcso-
portok kozott volt szignifikans kiilonbség
(p < 0,001), a magasabb pontszamot elért
korcsoportok kozott nem (p = 0,134). Tovab-
ba, nagyobb volt az amplitudo a kétértelmi

ingerekre, mint az egyértelmiickre (Inger
féhatas: F(1,44)=9,12, p=0,004, .2 =0,17),
amely hatas az Inger x Kor interakcid
(F(1,44) = 20,13, p < 0,001, »,* = 0,31) post
hoc tesztje alapjan a fiataloknal volt szig-
nifikans (p < 0,001), az idéseknél viszont
nem (p = 0,729).

400-500 ms sav. Az amplitudo nagyobb
volt a fiataloknal, mint az idéseknél (Kor £6-
hatas: F(1,44)=10,89, p = 0,002, ,* = 0,20),
amely hatés a tendencia szintli Kor x Kép-
befejezés interakcio (F(1,44)=3,22,p=0,079,
np2 =0,07) post hoc tesztje alapjan az alacso-
nyabb pontszamot elért korcsoportok kozott
volt szignifikans (p = 0,004), a magasabb
pontszamu korcsoportok kozott pedig nem
volt az (p = 0,713). Az amplitido ebben
a szakaszban is nagyobb volt a kétértelmii
ingerekre, mint az egyértelmiickre (Inger
f6hats: £(1,44) =20,10,p <0,001, ,>=0,31),
amely hatas az Inger x Kor interakcid
(F(1,44)= 10,47, p=0,002, #,* = 0,19) szerint
a fiataloknal szignifikans volt (p <0,001), de
az idéseknél nem (p = 0,814).

500—-600 ms sav. A korcsoportok amp-
litudoja kozti kiilonbség itt is megjelent,
de csak tendenciaszintli volt (fiataloknal
nagyobb, mint az idéseknél, Kor féhatas:
F(1,44) = 3,89, p = 0,055, 7,> = 0,08), ¢s
tovabbra is nagyobb volt az amplitudo
akétértelmi ingerekre, mint az egyértelmiiek-
re (Inger f0hatas: F(1,44) =27,90, p < 0,001,
77p2 =0,39). Ez a hatas az Inger x Kor interak-
cio (F(1,44)=7,15,p=0,011, 7,2 =0,14) alap-
jan a fiataloknal volt szignifikans (p < 0,001),
mig az idéseknél nem volt az (p = 0,267).

Inger x Kor x Képbefejezés interakciot
egyik vizsgalt valtozo esetében sem talaltunk.
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4. dbra. A Korai Befejezésnek Valo Ellendllas pontszamai (KEPBEF) alapjan kialakitott
korcsoportok kivaltott potencialjai a PO7 és POS elektrodakon. A halvany rozsaszin sav az N1
komponenst jeldli az idéseknél, a hozza tartozoé skalpeloszlasok (130—140 ms kdzott)
az abra jobb als6 sarkaban lathatoak.
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5. dbra. A Korai Befejezésnek Valo Ellenallas pontszamai (KEPBEF) alapjan kialakitott
korcsoportok kivaltott potencialjai az F3 és F4 elektrodakon. A halvany rozsaszin sav az N1
komponenst jeloli a fiataloknal, a hozza tartozo skalpeloszlasok (150—160 ms k6zott)
az abra jobb fels6 sarkaban lathatoak.

Diszkusszio

Kisérletiinkben azt vizsgaltuk, hogy a krea-
tiv gondolkodas adaptiv vagy innovativ
kognitiv stilusa befolyasolja-e a vizualis inge-
rek észlelését, a feldolgozasi folyamat vala-
mely szakaszat, tovabba, az dregedésnek
van-e hatasa ezekre a folyamatokra. Ennek
megvalaszoldsara a fiatal és id6s korcsoport-

jainkat a TTCT adaptiv és innovativ fakto-
ranak egy-egy valtozdja, a Korai Befejezés-
nek Valo Ellenallas és az Originalités alapjan
valasztottuk szét. A résztvevok egy ,,vizua-
lis kakukktojas™ feladatot hajtottak végre,
amelyben a standard képek egyértelmii és
kétértelmii portrék voltak. Ezek feldolgoza-
sat az eseményhez kotott potencialokkal vizs-
galtuk.
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Eredményeink szerint az életkorral csok-
kent a kivaltott potencidlok amplitudoéja,
tovabba azt talaltuk, hogy a fiatalok masképp
dolgoztak fel az egyértelmi és kétértelmii
ingereket, mint az idések, és ezek kimutat-
hatdak voltak az innovativ valtozo (Origina-
litas) és az adaptiv valtozé (Korai Befeje-
zésnek Valo Ellenallas) alapjan kialakitott
csoportokban is. Az originalitasukban kiilon-
b6z6 csoportok az ingerek feldolgozasaban
is kiilonboztek mind a fiataloknal, mind az
idéseknél, mig a Korai Befejezésnek Vald
Ellenallas esetén az alacsonyabb pontszamu
korcsoportokban taldltunk csak kiilonbsé-
geket, a magasabb pontszamuiiak esetén vi-
szont nem volt kimutathato6 az életkori hatas
a feldolgozasban.

Eletkori hatdsok és
kiilonbségek

Az életkor 200—600 ms kozott, egy eset kivé-
telével (Originalitas-alapt csoportok, 500—
600 ms savatlag amplitado), hatassal volt az
ingerek feldolgozasara: a fiatalok kivaltott
potencialjainak amplitidoi nagyobbak voltak,
mint az idéseké. Az iddseknél megfigyelt,
fiatalokéhoz képest kisebb amplitudoju ese-
ményhez kotott potencialok gyakran megfi-
gyelt eredmények az EEG vizsgélatokban,
legfoképp a P3 komponens esetében (pl.
Picton és mtsai, 1984; Polich, 1997; Gaal és
mtsai, 2007). Bar vizsgalatunkban 200—
600 ms kozott nem kiilon komponenseket
elemeztiink, hanem 100 ms-os szakaszok
atlag amplitudoit, ez az idésav jelentds atfe-
désben van a P3 komponens megjelenési
idejével. Ebben az idétartomanyban mar £6-
ként top-down irany1, kognitiv folyamatok
jatszanak szerepet, példaul kategorizacio,
munkamemoria vagy dontési folyamatok.
A gatl6 kontroll 6regedéssel jaro hanyatlasa

(gatlasi deficit elmélete, Hasher és Zacks,
1988) ezen kognitiv funkcidk romlasahoz is
hozzajarulhat, ami a folyamatokat tiikr6z6
komponensek csokkent amplitudéiban nyil-
vanul meg.

Erdekes és kiemelendé eredményiink
a korcsoportok N1 komponenseiben megfi-
gyelt kiilonbség. Mig az idoseknél az altala-
nosan megfigyelt parieto-occipitalis elosz-
last mutatott, addig a fiataloknal frontalisan
jelent meg az N1 komponens. gy felmeriil
a kérdés, hogy ha az iddseknél a parieto-
occipitalis N1 az ingerek vizualis tulajdon-
sagainak feldolgozasat tiikrozi, akkor a fiata-
loknal frontalisan megjelend komponens
figyelmi folyamatokat jelez-e. Mindeneset-
re, a késObbi szakaszokban (300—600 ms)
talalt, a kétféle inger megkiilonboztetésében
megfigyelt életkori hatdsok is a fiataloknal
mutattak szignifikans kiillonbségeket.

A fiatal csoportokban nagyobbak voltak
a kétértelmil ingerek altal kivaltott ampli-
tadok, mint az egyértelmii ingerek altal ki-
valtott valaszok amplituddi, mig az idések-
nél nem volt kiilonbség a kétféle inger altal
kivaltott valaszokban. Ezek alapjan a fiata-
loknal megtortént az ingerek kategorizacioja,
mig az idéseknél nem tudtuk kimutatni, hogy
elkiilonitették volna a kétféle ingert. Ha meg-
nézziik a fiatalok és idések 200 ms utan meg-
jelend pozitiv komponenseit (2. és 4. dbra),
az id6seknél egy rovidebb csucs, illetve
hamarabb kezd6d6 csdkkenés lathato, mig
afiataloknal egy elhtizodobb pozitivitas jele-
nik meg. Ez itt is lehet a figyelem jele olyan
értelemben, hogy a fiatalok tobb figyelmet
forditottak a festményekre, és igy megtor-
ténhetett a kategorizaciojuk is. Hogy a fiata-
loknal miért a kétértelmi ingerek valtottak
ki nagyobb amplitudokat, talan a képek
komplexitasaval lehet Osszefiiggésbe hozni
(Barkaszi és mtsai, 2013).
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Bar a feladat szempontjabdl irrelevansak
voltak mind az egyértelmi, mind a kétértel-
mil képek, az biztosan elmondhat6 ezekrol
a képekrol, hogy nem egyszeriiek (mint pl.
egy kor vagy téglalap) és nem szokvanyosak
a kakukktojas-paradigmékban, egyszoval
érdekesnek tekinthetok. Ezt tAmasztja ala az
is, hogy bar a résztvevoknek nem volt felada-
tuk ezekkel az ingerekkel, mégis nagy ampli-
tidokat valtottak ki, ami nem jellemzd
a hagyomanyos kakukktojas-paradigmak-
ban megfigyelt standard ingerek esetén. Ezek
alapjan elkeriilhetetlen, hogy ezek az inge-
rek valamilyen mértéki figyelmet kapjanak.
A kétértelmii, komplexebb képek pedig még
kiugrobbak lehettek a fiatalok szamara, igy
nagyobb amplitudokat eredményeztek.

Ketertelmii képek részleteinek
feldolgozasa

Navon (1977) globalis elsébbség hipotézise
szerint a vizualis feldolgozas soran ,,az
egész” elsObbséget élvez annak részeivel
szemben. Roux és Ceccaldi (2001) a globa-
lis els6bbségi hatas életkorral jaro valtoza-
sait vizsgaltak szelektiv figyelmi feladatban
(betiik azonositasa globalisan vagy lokali-
san). Bar a hatas fiataloknal és idGseknél is
kimutathatd volt, az idéseknél nagyobb
globalis interferencia-hatast figyeltek meg
a lokalis betlik azonositdsara. Ennek hatte-
rében egyrészt felmeriilt a gatlo kontroll élet-
kori hanyatlasa, masrészt, hogy a fiataloknal
¢és id6seknél eltéréen zajlik le a globalis-
lokalis feldolgozas folyamata. Gottlob és
Madden (1999) szerint a fiataloknal a folya-
mat inkdbb parhuzamos, mig az idéseknél
szekvencialis médon mehet végbe, vagyis az
iddseknél elészor globalis szinten torténik
meg a feldolgozas, majd lokalisan.

Ha a kétértelmii ingerek esetében az arc-
ra mint globalis képre, az arcot egyiittesen

alkoto, de kiilon-kiilon is értelmezhetd abra-
részletekre pedig mint lokalis képekre tekin-
tiink, akkor azt feltételezhetjiik, hogy a kétér-
telmiiség meglatasaban fontos szerepe van
a kognitiv kontrollnak, a figyelem rugalmas-
sdganak. Ez lehetdvé teszi a globalis képrol
a lokalis képekre valo figyelmi valtast, vagy
masképp megfogalmazva a globalis kép
gatlasat. Ez alapjan, id6éseknél a rugalmas
kognitiv kontroll hanyatlasa miatt, a feltéte-
lezéseinkkel ellentétben — miszerint a gatld
funkcidk hanyatldsa az irrelevans ingerek
fokozott feldolgozasaval jarhat — az lathato,
hogy nem jott 1étre a figyelmi valtas a globa-
lis képrdl a lokalis képre. Ezen kiviil, az
egyértelmii képek egyfajta eléfeszitési hatas-
sal is birhattak az idések szamara, igy 6k
a kétértelmt ingerekben is csak a portrékat
lattak meg.

Ezek az elképzelések valamelyest egybe-
csengenek olyan vizsgalatok eredményeivel,
ahol bistabil képek (Rubin vaza, Necker-
kocka) passziv nézése kozben az idések
dominans percepcidinak idotartama hosszabb
volt, mint a fiataloké, vagyis a rendelkezésre
all6 idoben az idéseknél kevesebbszer tortént
meg a percepciovaltas a két alternativa kdzott
(Aydin és mtsai, 2013; Diaz-Santos és mtsai,
2017; Kondo és Kochiyama, 2018). Megjegy-
zendd, hogy ezekben a vizsgalatokban sokkal
hosszabb ideig mutattak be a sokkal egysze-
riibb képeket (30 s, 60 s, 5 min), mint a mi
kisérletiinkben (300 ms), igaz kevesebb
ismétlésszammal. Ha mindezeket — globalis
els6bbségi hipotézis, az idések fiatalokhoz
képest lassabb feldolgozasi és kevésbé rugal-
mas figyelmi kontroll folyamatai — figyelem-
be vessziik, felmeriilhet az a magyarazat,
hogy vizsgalatunkban az idések szdmara
a képek 300 ms-ig torténd bemutatasa kevés
volt ahhoz, hogy a képek lokalis részleteit
nagyobb mértékben feldolgozzak.

ALKALMAZOTT PszicHoLoGIA 2022, 22(2): 91-112.
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Kognitiv stilusok

Originalitas — Innovativ kognitiv stilus
A jelentds életkori hatasok mellett, a kétféle
kognitiv stilusnak is hatdsa volt az ingerek
feldolgozasara. Az Originalitas-alapu elem-
zésben 400500 ms és 500—600 ms kozott
az eredetibb valaszokat ad6 csoportokban az
ingerek altal kivaltott potencialok amplitudoi
nagyobbak voltak, mint a kevésbé eredeti
valaszokat add csoportokban. A korai kompo-
nensek koziil az N1 amplitidéja esetében is
ezt talaltuk, de csak a fiataloknal.

Az Originalitas mint az innovativ kogni-
tiv stilus mutatdja szerepelt vizsgalatunkban.
Az innovativ kognitiv stilus esetében a prob-
lémamegoldas soran a hangsutly az (jjdonsa-
gon, eredetiségen van (Kirton, 1976). Az
innovativ személyek keresik az iijszertiséget,
egyediséget, szamukra a bemutatott portré-
képek érdekesebbek lehettek és mint kiugro,
nem szokvanyos ingerek hatékonyabban
dolgoztak fel dket, amit a kivaltott potencia-
lok nagyobb amplitadoéja tiikrozott 400—
600 ms kozott. Ez a hatas — nagyobb ampli-
tadoju kivaltott potencialok a magasabb
Originalitas-pontszamot elért csoportokban,
mint az alacsonyabb pontszamot elért csopor-
tokban — a fiataloknal mar a feldolgozas
korabbi szakaszaban (N1) is megjelent. Ez
Osszecseng azzal a felvetésiinkkel, hogy a fia-
taloknal frontalisan megjelené N1 kompo-
nens inkabb mar valamilyen figyelmi folya-
matokat tiikrdz, szemben az idések parieto-
occipitalisan megjelené N1 komponensével,
aminek a hatterében inkabb az inger fizikai
tulajdonsagait kodol6 folyamatok allhatnak.

Korai Befejezésnek Valo Ellendllas —
Adaptiv kognitiv stilus
Ami az adaptiv kognitiv stilust illeti, muta-
tdja a Korai Befejezésnek Vald Ellenallas

pontszama volt vizsgalatunkban. Az alacso-
nyabb Korai Befejezésnek Valo Ellenallas-
pontszamot elért csoportokban nagyobb volt
a P1 komponens amplitiiddja, mint a maga-
sabb pontszamu csoportokban. A feldolgo-
zéas késébbi szakaszaiban az alacsonyabb
pontszamot elért korcsoportok kozott volt
kiilonbség, 200-t61 500 ms-ig a fiatalok kival-
tott potencialjainak amplitidéi nagyobbak
voltak, mint az id6seké, a magasabb pont-
szamot elért korcsoportok kozott nem volt
kiilonbség.

Hahm és mtsai (2019) vizsgalataban az
adaptiv faktor a fronto-temporalis agyi régi-
okkal korrelalt. Ezek a teriiletek szerepet
jatszanak példaul a figyelem szabalyozasa-
ban és a munkamemoriaban. Igy felmeriilhet
az a magyarazat, hogy a magasabb pontsza-
mot elért id6s csoportban, az adaptiv kogni-
tiv stilus valamilyen kompenzacios hatast
eredményezett, és ezért nem lathato a fiata-
lok és idOsek kivaltott potencialjai kdzott
kiilonbség. A 4. abrat megnézve azonban,
azon tul, hogy a magasabb Korai Befejezés-
nek Valo Ellenallas pontszamt id6sek kival-
tott valaszainak amplitidoja valamivel na-
gyobb, még szembet{inébb, hogy a magasabb
pontszamu fiatalok kivaltott valaszainak
amplitiidoja pedig kisebb az alacsonyabb
pontszamuakhoz képest, igy a kiilonbség
megszlinésének hatterében ez is allhat. Utob-
bi esetben a nem szokvanyos, kiugré inge-
rek pont ellentétes hatast érhettek el, mint az
innovativ kognitiv stilusnal — vagyis kisebb
amplitudokat. Az adaptiv kognitiv stilussal
rendelkezd személyek esetében a megoldasok
részletességén, kidolgozottsagan van a hang-
suly, hogy minél jobb legyen a megoldas
(Kirton, 1976). igy a magasabb Korai Befe-
jezés pontszamot elért fiatalok csoportjaban,
az adaptiv kognitiv stilus az ingerek alapo-
sabb, részleteiben valo feldolgozasaval na-
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gyobb kognitiv kapacitast igényelhetett, ami
a csokkent amplitidokhoz vezethetett.

Osszességében, bar jelen vizsgalatunkban,
az Originalitas és Korai Befejezésnek Valo
Ellenallas Alskalakat — mint a kreativ gondol-
kodas két kognitiv stilusanak indikatorait —
kiemelve, és a csoportositas alapjaul véve
nem talaltunk kiilonbségeket az egyértelmii
és kétértelmii ingerek feldolgozasa kozott,
az életkori hatasokon tul eredményeink azt
mutatjak, hogy a kreativ gondolkodés innova-
tiv és adaptiv kognitiv stilusainak hatasa
van a vizualis ingerek feldolgozasara.
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SUMMARY

CAN CREATIVE COGNITIVE STYLE INFLUENCE VISUAL PROCESSING?
AN EVENT-RELATED POTENTIAL STUDY WITH YOUNGER AND OLDER ADULTS

Background and aims: Based on our previous research and the literature supporting the
two-factor model of creativity, we aimed to investigate whether the adaptive or innovative
component of creativity has an effect on perception and processing of visual stimuli, and
whether healthy aging has an impact on these processes.

Methods: Young (18-30 years) and elderly (6075 years) adults participated in our study. We
divided our age groups into two more groups according to the cognitive style based on the
scores of two variables — Originality (innovative factor) and Resistance to Premature Closure
(adaptive factor) — of the updated and standardized version of the figural creativity test by
Fay and colleagues (2022). Visual stimuli were presented in an active oddball paradigm, in
which frequent portrait paintings (standard stimuli) appeared with 90% probability, while
infrequent butterflies (target stimuli) appearing with 10% probability. Half of the standard
stimuli were unambiguous, and the other half were ambiguous images. We compared the
groups based on the latency and amplitude changes of the event-related potentials elicited by
standard stimuli.

Results: On the one hand, we found that the amplitude of the examined components decreased
with aging; and on the other hand, in contrast to the elderly, younger adults processed
unambiguous and ambiguous stimuli differently. Originality generally influenced stimulus
processing, with a higher Originality score associated with a higher ERP amplitude between
400-600 ms in both age groups, while Resistance to Premature Closure caused differences
only between lower-scoring age groups within the 200—500 ms range. However, they did not
affect the distinction between unambiguous and ambiguous stimuli in either age group.
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Discussion: Despite the short presentation time, younger adults processed the local elements
of the images, the stimuli were categorized, while in the elderly this was not detectable, maybe
due to the age-related decline in flexible attention control. Although cognitive style had no
effect on distinguishing between unambiguous and ambiguous stimuli (no interaction was
found between stimulus type and Originality or Resistance to Premature Closure), innovative
and adaptive cognitive style had an effect on the processing of visual stimuli.

Keywords: creativity, innovative and adaptive cognitive style, aging, visual oddball, event
related potential

IrRODALOM

AYDIN, S., STRANG, N. C., MANAHILOV, V. (2013): Age-related deficits in attentional control of
perceptual rivalry. Vision Research, 77. 32—40.

Barkaszi, 1., CzIGLER, 1., BALAZs, L. (2013): Stimulus complexity effects on the event-related
potentials to task-irrelevant stimuli. Biological Psychology, 94(1). 82—89.

Barkoczi L., KLEN D. (1968): Gondolatok az alkotoképességrol és vizsgalatanak problémairol.
Magyar Pszichologiai Szemle, 25(4). 508—515.

Barkoczi, 1., ZETENYL, T. (1981): A kreativitas vizsgdlata. Pszichologiai tandacsadds
a palyavalasztasban. Mddszertani fiizetek 2. Orszagos Pedagogiai Intézet, Budapest.
Bart, W. M., Hokanson, B., Can, 1. (2017): An investigation of the factor structure of the
Torrance Tests of Creative Thinking. Educational Sciences: Theory & Practice, 17(2).

515-528.

CzIGLER 1., CsizmaDIA P., NaGy B., GAAL Zs. A. (2021): Tehetség és idegtudomany: Adatok
a kreativitas és a matematika tertiletérdl. Magyar Pszichologiai Szemle, 76(2). 291-328.

CsizMADIA, P., CzZIGLER, L., NaAGY, B., GaAL, Zs. A. (2021): Does creativity influence visual
perception? — An event-related potential study with younger and older adults. Frontiers
in Psychology, 12. 742116.

DELORME, A., MAKEIG, S. (2004): EEGLAB: an open source toolbox for analysis of single-trial
EEG dynamics including independent component analysis. Journal of Neuroscience
Methods, 134(1). 9-21.

Diaz-Santos, M., MAuRro, S., Cao, B., YAZDANBAKHSH, A., NEARGARDER, S., CRONIN-(GOLOMB,
A. (2017): Bistable perception in normal aging: perceptual reversibility and its relation to
cognition. Neuropsychology, development, and cognition. Section B, Aging, neuropsychology
and cognition, 24(2). 115-134.

Donchin, E., CoLes, M. G. (1988): Is the P300 component a manifestation of context updating?
Behavioral and Brain Sciences, 11(3). 357-427.

Fay, N., Kovacs, A. J., N. KoLLAR, K., JENEY, A. (2022): A Megtyjitott Barkoczi—Klein Kreativ
Potencial-Teszt kialakitasa, modszertana ¢és fobb eredményei az orszagos mintan 1-2.
Alkalmazott Pszichologia, 22(2). 135173, 175-212.

GAAL, Zs. A., CsunaJ, R., MoLNAR, M. (2007) Age-dependent changes of auditory evoked
potentials — Effect of task difficulty. Biological Psychology, 76(3). 196-208.



Befolyasolja-e a kreativ kognitiv stilus a vizualis feldolgozast? 111

GortTLoB, L. R., MaADDEN, D. J. (1999): Age difference in the strategic allocation of visual
attention. Journal of Gerontology B, Psychological Sciences and Social Sciences, 54(3).
165-172.

Hanwm, J., Kiv, K. K., Park, S. H. (2019): Cortical correlates of creative thinking assessed by
the figural Torrance Test of Creative Thinking. Neuroreport, 30(18). 1289—1293.

HASHER, L., Zacks, R. T. (1988): Working memory, comprehension, and aging: A review and
new view. In Bower, G. H. (ed.): The psychology of learning and motivation: Advances
in research and theory. 22. Academic Press, San Diego, CA. 193-225.

HeaLey, M. K., CampBELL, K. L., HasHER, L. (2008): Cognitive aging and increased
distractibility: Costs and potential benefits. Progress in Brain Research, 169. 353-363.

HuwmgLE, S., Dixon, P., Mproru E. (2018): Factor structure of the Torrance Tests of Creative
Thinking Figural Form A in Kiswahili speaking children: multidimensionality and
influences on creative behavior. Thinking Skills and Creativity, 27. 33—44.

Karwowski, M., LEBUDA, 1. (2016): The big five, the huge two, and creative self-beliefs:
A meta-analysis. Psychology of Aesthetics, Creativity, and the Arts, 10(2). 214-232.
Kienitz, E., QuINTIN, E-M., SAGGAR, M., BotT, N. T., RoyaLry, A., Hong, D. W-C., Liu, N.,
CHIEN, Y., HAWTHORNE, G., REIss, A. L. (2014): Targeted intervention to increase creative
capacity and performance: A randomized controlled pilot study. Thinking Skills and

Creativity, 13. 57—-66.

Kim, K. H., CrRaMOND, B., BanDALOS, D. L. (2006): The latent structure and measurement
invariance of scores on the Torrance Tests of Creative Thinking-Figural. Educational and
Psychological Measurement, 66(3). 459—477.

K, S., HassER, L., Zacks, R. T. (2007): Aging and a benefit of distractibility. Psychonomic
Bulletin & Review, 14(2). 301-305.

K, K. H. (2017): The Torrance Tests of Creative Thinking — Figural or Verbal: Which One
Should We Use? Creativity. Theories — Research — Applications, 4(2). 302-321.

KirTON, M. J. (1976): Adaptors and innovators: A description and measure. Journal of Applied
Psychology, 61(5). 622—629.

Kok A. (2001): On the utility of P3 amplitude as a measure of processing capacity. Psycho-
physiology, 38(3). 557-577.

Konpo, H. M., KocHivama, T. (2018): Normal Aging Slows Spontaneous Switching in Auditory
and Visual Bistability. Neuroscience, 389e. 152—160.

Kutas, M., McCARrTHY, G., DoncHIN, E. (1977): Augmenting mental chronometry: the P300
as a measure of stimulus evaluation time. Science, 197(4305). 792—795.

KrummMm, G., LEMos, V., FiLippeTTI, V. A. (2014): Factor structure of the Torrance Tests of
Creative Thinking Figural Form B in Spanish-speaking children: Measurement invariance
across gender. Creativity Research Journal, 26(1). 72-81.

L1, W., L1, X., Huang, L., Kong, X., YanG, W., WEI, D., Liu, J. (2015): Brain structure links
trait creativity to openness to experience. Social Cognitive and Affective Neuroscience,
10(2). 191-198.

ALKALMAZOTT PszicHoLoGIA 2022, 22(2): 91-112.


https://scholar.google.hu/citations?user=9gZeNlwAAAAJ&hl=hu&oi=sra
https://scholar.google.hu/citations?user=HTcXH0YAAAAJ&hl=hu&oi=sra
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0079612307000222
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0079612307000222

112 CsizMADIA Petra — CzIGLER Istvdn — Nacy Boglarka — GAAL Zséfia Anna

ManGuN, G. R., HiLLyArD, S. A. (1990): Allocation of visual attention to spatial locations:
tradeoff functions for event-related brain potentials and detection performance. Perception
& Psychophysics, 47(6). 532-50.

Navon, D. (1977): Forest before trees: The precedence of global features in visual perception.
Cognitive Psychology, 9(3). 353-383.

NEcka, E. (2011): Perception and creativity. In Runco M. A., Pritzker, S. R. (eds): Encyclopedia
of Creativity. 2nd edition. Academic Press, Burlington, MA. 216-219.

Paz-CaBALLERO, M. D., GARCiA-AUSTT, E. (1992): ERP components related to stimulus selection
processes. Electroencephalography and Clinical Neurophysiology, 82(5). 369-76.

Picton, T. W., Stuss, D. T., CHAMPAGNE, S. C., NELson, R. F. (1984): The effects of age on
human event-related potentials. Psychophysiology, 21(3). 312-325.

PoLich, J. (1997): EEG and ERP assessment of normal aging. Electroencephalography and
Clinical Neurophysiology, Evoked Potentials Section, 104(3). 244-256.

Roux, F., CeccaLpi, M. (2001): Does Aging Affect the Allocation of Visual Attention in
Global and Local Information Processing? Brain and Cognition, 46(3). 383-396.

Rozsa, S., Ko, N., Kuncz, E., MEszAros, A., MLINKO, R. (2010): WAIS-IV. Wechsler Adult
Intelligence Scale — Fourth Edition. Tesztfelvételi és pontozasi kézikonyv. Magyar
adaptécio. OS-Hungary Tesztfejlesztd Kft., Budapest.

Runco, M. A., JAEGER, G. J. (2012): The standard definition of creativity. Creativity Research
Journal, 24(1). 92-96.

StEIN, M. L. (1953): Creativity and culture. Journal of Psychology, 36(2). 311-322.

TorRANCE, E. P. (1974): The Torrance Tests of Creative Thinking: Norms-technical manual
Research edition. Personnel Press, Princeton, NJ.

WaLLas, G. (1926): The Art of Thought. Jonathan Cape, London.

ZABELINA, D. L., Roinson, M. D. (2010): Creativity as flexible cognitive control. Psychology
of Aesthetics, Creativity, and the Arts, 4(3). 136.

ZABELINA, D. L., Ganis, G. (2018): Creativity and cognitive control: Behavioral and ERP
evidence that divergent thinking, but not real-life creative achievement, relates to better
cognitive control. Neuropsychologia, 118(Pt A). 20-28.



	_Hlk61962310
	_Hlk61962530
	_Hlk81317007
	_Hlk81219566
	OLE_LINK1
	OLE_LINK2
	OLE_LINK5
	OLE_LINK6
	_Hlk114430359
	_Hlk114430397
	_Hlk114430413
	_Hlk114430456
	_Hlk114430532
	_Hlk114430574
	_Hlk114430913
	_Hlk114431130
	_Hlk114431196
	_Hlk114431225
	_Hlk114431253
	_Hlk114431306
	_Hlk114431368
	_Hlk114431418
	_Hlk114431439
	_Hlk114431457
	_Hlk114431562



